
ช่ือเรื่อง ผลของการใช�รูปแบบการจัดการเรียนรู�แบบร<วมมือโดยใช�เทคนิค LT ท่ีมีต<อความฉลาด
ทางอารมณ%ของนักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชา จิตวิทยาสําหรับครู ภาคเรียนท่ี 1/2556           
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บทคัดย�อ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค%เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ%ของกลุ<มทดลอง

ก<อนและหลังได�รับการใช�รูปแบบการเรียนการสอนแบบร<วมมือโดยใช�เทคนิค LT 2) เปรียบเทียบ
ความฉลาดทางอารมณ%ของนักศึกษากลุ<มทดลองและกลุ<มควบคุมกลุ<มชั้นป>ท่ี 2 คณะศึกษาศาสตร%  ท่ี
ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา EDUC 2106 จิตวิทยาสําหรับครู ภาคเรียนท่ี 1 ป>การศึกษา 2556             
กลุ<มตัวอย<าง ได�แก< นักศึกษาท่ีมีความฉลาดทางอารมณ%ตํ่ากว<าเปอร%เซ็นต%ไทล%ท่ี 50 จํานวน 30 คน 
แล�วสุ<มอย<างง<ายจากจํานวน 30 คนออก เป=น 2 กลุ<ม กลุ<มละ 15 คน เป=นกลุ<มทดลอง 1 กลุ<ม และ
กลุ<มควบคุม อีก 1 กลุ<ม เครื่องมือท่ีใช� ในการวิจัย ได�แก<  แบบวัดความฉลาดทางอารมณ%                
ของกรมสุขภาพจิต ท่ีมีค<าความเชื่อม่ันมีค<าเท<ากับ.84 หลังการทดลองได�ทําการวิเคราะห%ข�อมูล           
โดยใช�สถิติพ้ืนฐาน ค<าเฉลี่ย (Mean) และส<วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ
ทดสอบสมมติฐานด�วยการทดสอบค<า (t-test)  

ผลการวิจัย พบว<า 1) นักศึกษาในกลุ<มทดลองสามารถพัฒนาความฉลาดทางอารมณ%เพ่ิมข้ึน
หลังได�รับการจัดการเรียนรู�แบบร<วมมือโดยใช�เทคนิค LT อย<างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05           
2) นักศึกษากลุ<มทดลองสามารถพัฒนาความฉลาดทางอารมณ%เพ่ิมข้ึนมากกว<ากลุ<มควบคุม อย<างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

คําสําคัญ: ความฉลาดทางอารมณ% การเรียนรู�แบบร<วมมือด�วยเทคนิค LT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


