
ชื่อเรื่อง  ปkจจัยสนับสนุนและอุปสรรคต�อการเรียนวิชาการจัดการชั้นเรียนของนักศึกษา ป$ท่ี 4  
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บทคัดย�อ 

วัตถุประสงค'ในการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือศึกษา (1) ปkจจัยสนับสนุน และ (2) ปkจจัยอุปสรรคต�อการ
เรียนวิชาการจัดการชั้นเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร' ป$การศึกษา 2553 
กลุ�มเปvาหมายท่ีใช�ในการศึกษาครั้งนี้ นักศึกษาโปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร' ป$ 4 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ท่ีเรียนวิชาการจัดการชั้นเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ป$การศึกษา 2553 
จํานวน 27 คน การวิเคราะห'แบบสอบถามทําโดยใช�คอมพิวเตอร'โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร'  

ผลของการวิจัย พบว�า ปkจจัยสนับสนุนการเรียนวิชานี้ และการนําความรู�ไปประยุกต'ใช�ได�จริง
ในการจัดการเรียนการสอน เป<นปkจจัยหลักท่ีช�วยให�ประสบผลสําเร็จในการเรียน  

ปkจจัยสนับสนุนหลักท่ีพบได�แก�  พฤติกรรมในการเข�าเรียนอย�างสมํ่าเสมอ และการส�งงานให�
ทันเวลาคือสิ่งสําคัญท่ีก�อให�เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส�วนพฤติกรรมท่ีเป<นอุปสรรคในการเรียน คือ ช�วงเวลาท่ีจัดการเรียนการสอน 16.40- 19.10 น.  ซ่ึง

ค�อนข�างเย็นเกินไป เป<นผลให�นักศึกษาเกิดความรู�สึกอ�อนล�า เบ่ือหน�าย จนทําให�ไม�มีสมาธิในการ

เรียนและพบว�ามี ส�วนพฤติกรรมท่ีเป<นอุปสรรค คือ นักศึกษาอ�านหนังสือไม�ทันเกือบทุกครั้งท่ีมีการ

สอบ ง�วงนอนบ�อยครั้งในชั่วโมงเรียน ขาดสมาธิและเหม�อลอยในขณะอาจารย'สอนอยู�เสมอ สําหรับ

เหตุและปkจจัยท่ีมีผลต�อความสําเร็จในการเรียนวิชานี้ คือ ความกระตือรือร�นของผู�เรียนหลักสูตรและ

การจัดการเรียนการสอน และสภาพแวดล�อมในการเรียน เป<นเหตุและปkจจัยท่ีมีผลต�อการเรียนของ

นักศึกษา ตามลําดับ 

 

 

 

 


