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บทคัดย�อ 

วัตถุประสงค'เพ่ือหาแนวทางในการปรับปรุงพฤติกรรมการแต�งกายของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏจันทรเกษมให�มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การแต�งกายของนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  การศึกษาในครั้งนี้กลุ�มตัวอย�าง คือ 

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นป$

ท่ี 2 จํานวน 54 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวัดผลและประเมินผล คือ แบบสังเกตพฤติกรรมการแต�งกาย

ของนักศึกษา  สามารถสรุปผลการวิจัย ได�ดังนี้ 

นักศึกษากลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�มีพฤติกรรมการแต�งกายก�อนได�รับคําแนะนําและกล�าว
ตักเตือนจากโดยอาจารย'ผู�สอนระดับพอใช�  เม่ือพิจารณาเป<นรายด�าน ผลการวิจัยพบว�า คะแนน
กฎระเบียบการแต�งกาย มากท่ีสุด  รองลงมาคือ ข�อบังคับของมหาวิทยาลัยฯ และการแต�งกายถูก
กาลเทศะ ตามลําดับ  

นักศึกษากลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�มีพฤติกรรมการแต�งกายหลังได�รับคําแนะนําและกล�าว

ตักเตือนจากโดยอาจารย'ผู�สอนระดับดี  เม่ือพิจารณาเป<นรายด�าน ผลการวิจัยพบว�า  คะแนน

กฎระเบียบการแต�งกาย  มากท่ีสุด รองลงมาคือ ข�อบังคับของมหาวิทยาลัยฯ และการแต�งกายถูก

กาลเทศะ ตามลําดับ 

ผลการประเมินพฤติกรรมการแต�งกายของนักศึกษาในด�านต�างๆ ก�อนได�รับคําแนะนํา และ

กล�าวตักเตือนจากโดยอาจารย'ผู�สอน พบว�า นักศึกษาเกินกว�าร�อยละ 50 ยังมีพฤติกรรมท่ีต�อง

ปรับปรุงในทุกๆ ด�าน และหลังจากได�รับคําแนะนําและกล�าวตักเตือนจาก โดยอาจารย'ผู�สอน  พบว�า 

นักศึกษาเกินกว�าร�อยละ 92  มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการแต�งกายจากระดับการแต�งกายพอใช� 

เป<นระดับการแต�งกายดี  หลังจากได�รับคําได�รับคําแนะนําและกล�าวตักเตือนจากอาจารย'ผู�สอน 


