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การวิจัยการจัดกิจกรรมออกกําลังกายเพ่ือสร�างความมีส�วนร�วมในการเรียนวิชาการจัด

กิจกรรมทางการตลาดของนักศึกษาชั้นป$ท่ี 4 มีวัตถุประสงค' เพ่ือศึกษาว�ากิจกรรมออกกําลังกาย

สามารถสร�างความมีส�วนร�วมในการเรียนวิชาการจัดกิจกรรมทางการตลาดของนักศึกษาชั้นป$ท่ี 4 ได� 

ประชากรและกลุ�มตัวอย�าง คือ นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ท่ีลง

เรียนวิชาการจัดกิจกรรมทางการตลาด กลุ�ม 101,102  ท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ป$

การศึกษา 2553 จํานวน 60 คน โดยเก็บรวบรวมข�อมูลจากประชากรในการวิจัย คือ นักศึกษาท่ี

ลงทะเบียนเรียนวิชาการจัดกิจกรรมทางการตลาด กลุ�ม 101, 102 ในภาคเรียนท่ี 1 ป$การศึกษา 

2553 โดยเก็บรวบรวมข�อมูลสอบถามความคิดเห็นในการเรียนในช�วงภาคเรียน และเก็บรวบรวม

ข�อมูลความสนใจและการมีส�วนร�วมในกิจกรรมการออกกําลังกายในการเรียนในช�วงปลายภาคเรียน

เพ่ือให�ได�ข�อมูลท่ีเป<นจริง และวิเคราะห'ข�อมูลโดยการใช�สถิติในการวัดผลการวิจัย คือ เชิงบรรยาย ใช�

แบบสอบถามความสนใจและการมีส�วนร�วมในกิจกรรมออกกําลังกายในวิชาวิชาการจัดกิจกรรม

ทางการตลาดและเชิงสถิติ ใช�ค�าร�อยละ ค�าฐานนิยม ค�าเฉลี่ย และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการ

วิเคราะห'การมีส�วนร�วมและความสนใจในการเรียน 

 ผลการวิจัยพบว�า นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ท่ีลงเรียน

วิชาการจัดกิจกรรมทางการตลาด กลุ�ม 101,102  ท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ป$การศึกษา 

2553 จํานวน 60 คนมีความพึงพอใจในการเรียนวิชาการจัดกิจกรรมทางการตลาดส�วนใหญ�เป<นเพศ

ชายคิดเป<นร�อยละ 65 มีอายุส�วนใหญ�ท่ี 19-21 ป$คิดเป<นร�อยละ 85 มีเกรดเฉลี่ยท่ี 2.51-3.00 คิดเป<น

ร�อยละ 43.3และสนใจในประเภทกีฬาฟุตบอลร�อยละ 70 การมีส�วนร�วมในกิจกรรมโดยรวม มี

ค�าเฉลี่ยเท�ากับ 3.71 ในระดับมาก ท�านคิดว�ากิจกรรมออกกําลังกายจะทําให�การจัดกิจกรรมทางการ

ตลาดประสบความสําเร็จในระดับใดค�าเฉลี่ย 4.73 ในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือ. ความพึงพอใจท่ีมี

ต�อกิจกรรมออกกําลังกายในครั้งนี้มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.54 ในระดับมากท่ีสุด อันดับ 3 ได�แก�ท�านสนใจ

เข�าร�วมในกิจกรรมออกกําลังกายในระดับใด มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.51 ในระดับมากท่ีสุด 

 คําสําคัญ : การออกกําลังกาย การจัดกิจกรรมทางการตลาด 


