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บทคดัย่อ 

  การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาและพฒันาบทเรยีนทอ้งถิน่ด้านอาหาร คณะผู้วจิยัได้

ทดสอบประสทิธผิลของบทเรยีนอาหารทอ้งถิน่เรื่อง ก๋วยเตีย๋วปากหมอ้ ขนมกุยช่าย ขนมจนี-น้ํายา

กะท ิขนมจนี-น้ําพรกิ ขา้วหลาม กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 6/3 โรงเรยีนกาญจนาภเิษกฉะเชงิเทรา จํานวน 34 คน มกีารดําเนินการวจิยั 1.เกบ็รวบรวม

ขอ้มูลอาหารประจําท้องถิน่ จาํนวน 238  ชนิด รวบรวมประวตัคิวามเป็นมาชาตพินัธุ์ ประเพณ ี

วฒันธรรม ความเชื่อ พธิกีรรม และทบทวนเอกสารปฐมภูมแิละทุตยิภูม ิ2.สรา้งเครื่องมอืวจิยัจาก

แบบสอบถามข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างประชากร 331 ครวัเรอืน และแบบสมัภาษณ์เชงิลกึ

เกี่ยวกับสูตรอาหาร และวธิกีารปรุง 3.ปฏบิตัิการสาธติทําอาหารโดยปราชญ์ชาวบ้าน 4.พฒันา

บทเรยีนทอ้งถิน่ วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติเิชงิพรรณนา การวเิคราะหแ์บบอุปนัย และการอนุมาน

ทางสถติ ิหาประสทิธภิาพตามเกณฑร์อ้ยละ 80/80 (E1/E2) และเปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่า

คะแนนดว้ยการทดสอบค่า t-Test (Paired two sample for means)  

 ผลการวจิยัพบว่าประสทิธิภาพบทเรยีนท้องถิ่นเรื่องอาหารอําเภอพนมสารคาม ของชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนกาญจนาภิเษกฉะเชิงเทราเรื่องก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ เท่ากับ 

80.50/83.25 เรื่องขนมกุยช่าย เท่ากบั 81.25/84.20 เรื่องขนมจนี-น้ํายากะท ิเท่ากบั 82.06/86.78 

เรื่องขนมจนี-น้ําพรกิ เท่ากบั 80.50/84.27 เรื่องข้าวหลาม เท่ากบั 81.05/83.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 ผลสมัฤทธิข์องคะแนนทดสอบความรูเ้ฉลีย่ก่อน และหลงัใชบ้ทเรยีน เท่ากบั 7.47 

และ 8.85, 7.68 และ 8.97, 7.85 และ 9.21, 7.65 และ 8.94, 7.50 และ 8.91 ตามลําดบั ส่วน

เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.51 และ 0.56, 0.64 และ 0.67, 0.66 และ 0.69, 0.60 และ 0.65, 0.62 

และ 0.64 ตามลําดบั ค่าระดบันัยสําคญั 0.05 (P-value = 0.0355. 0.0136, 0.0410, 0.0100, 

0.0398 ตามลําดบั) นักเรยีนมคีวามพงึพอใจบทเรยีนระดบัมากทีสุ่ด สามารถจาํแนกอาหารไดเ้ป็น 

อาหารทอ้งถิน่ทีน่ิยม รอ้ยละ 0.84 อาหารตามความเชื่อรอ้ยละ 4.20 อาหารคาวรอ้ยละ 56.30 และ

อาหารหวานรอ้ยละ 38.66 
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