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บทคัดย�อ 
 วัตถุประสงค+ท่ีสําคัญของการการวิจัยเรื่องนี้คือ 1) เพ่ือพัฒนาตัวชี้วัดคุณภาพการจัด
การพลังงานตามกฎกระทรวงกําหนดมาตรฐาน หลักเกณฑ+และวิธีการจัดการพลังงานในอาคาร
ควบคุม 2) เพ่ือประเมินประสิทธิภาพตัวชี้วัดคุณภาพการจัดการพลังงานท่ีพัฒนาข้ึน และ                          
3) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสภาพการจัดการพลังงานของอาคารควบคุมท่ีมีลักษณะอาคารแตกต�างกัน 
ดําเนินการวิจัยท้ังเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ  เก็บข%อมูลสภาพการจัดการพลังงาน และความ
เหมาะสมของตัวชี้วัดคุณภาพจากอาคารควบคุมจํานวน 324 อาคารโดยวิธีการสุ�มอย�างง�าย นําข%อมูล
ท่ีได%มาวิเคราะห+หาตัวชี้วัดคุณภาพการจัดการพลังงาน และสร%างคู�มือการประเมินคุณภาพการจัด
การพลังงาน แล%วทําการทดลองประเมินคุณภาพการจัดการพลังงานจากตัวชี้วัดท่ีพัฒนาข้ึนกับอาคาร
จํานวน 10 อาคาร ซ่ึงเลือกแบบเจาะจง นําผลท่ีได%มาสัมมนากลุ�มย�อย แล%วประเมินผลตัวชี้วัดโดย
ผู%ทรงคุณวุฒิด%านพลังงานและผู%เก่ียวข%องมาวิเคราะห+ด%วยสถิติเชิงพรรณนาได%แก� ค�าความถ่ี            
ค�าร%อยละ ค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกต�างของการจัดการพลังงาน
ด%วยการทดสอบสมมุติฐานค�าสถิติ t – test และ One way ANOVA 
 ประการแรก ผลการวิจัยพบว�า ตัวชี้วัดคุณภาพการจัดการพลังงานท่ีพัฒนาข้ึนมี 8 
องค+ประกอบตามข้ันตอนระบบการจัดการพลังงานตามกฎกระทรวงฯ กําหนดมีตัวชี้วัดคุณภาพรวม
จํานวนท้ังสิ้น 22 ตัวชี้วัด จําแนกเปUน ข้ันตอนท่ี 1 คณะทํางานด%านการจัดการพลังงาน 5 ตัวบ�งชี้ 
ข้ันตอนท่ี 2 การประเมินสถานภาพการจัดการพลังงานเบ้ืองต%น 2 ตัวบ�งชี้ ข้ันตอนท่ี 3 นโยบาย
อนุรักษ+พลังงาน  2 ตัวบ�งชี้ ข้ันตอนท่ี 4 การประเมินศักยภาพการอนุรักษ+พลังงาน 2 ตัวบ�งชี้ ข้ันตอน
ท่ี 5 การกําหนดเป"าหมายและแผนอนุรักษ+พลังงาน 5 ตัวบ�งชี้ ข้ันตอนท่ี 6 การดําเนินการตามแผน
อนุรักษ+พลังงานฯ 3 ตัวบ�งชี้ ข้ันตอนท่ี 7 การตรวจติดตามและประเมินการจัดการพลังงาน 1 ตัวบ�งชี้ 
และข้ันตอนท่ี 8 การทบทวน ฯ การจัดการพลังงาน 2 ตัวบ�งชี้ ประกอบด%วยตัวชี้วัดนําเข%า Input) 
จํานวน 4 ตัวชี้วัด ตัวชี้วัดกระบวนการ (Process) จํานวน 13 ตัวชี้วัด ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
จํานวน 5 ตัวชี้วัด 
 ประการท่ีสอง เพ่ือประเมินประสิทธิภาพตัวชี้วัดคุณภาพการจัดการพลังงานและพบว�าผล
การทดลองตรวจประเมินตามตัวชี้วัดคุณภาพท่ีพัฒนาข้ึนของอาคารควบคุม 10 อาคารมีคุณภาพ

ระบบการจัดการพลังงานระดับดี ( x  = 3.81 คะแนน S.D. = 0.49 คะแนน) ผลการวิเคราะห+พบว�า 
ค�าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันแบบครอนบาคแอลฟ�า คือ 0.9116 และผู%ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว�า



ประสิทธิภาพตัวชี้วัดคุณภาพการจัดการพลังงานอาคารควบคุมมีความเหมาะสมระดับมาก                    

( x  = 4.41 คะแนน S.D. = 0.12 คะแนน) รวมท้ังให%ความเห็นว�า คู�มือและกระบวนการประเมิน

คุณภาพการจัดการพลังงานมีความเหมาะสมระดับมาก ( x  = 4.38 คะแนน S.D. = 0.10 คะแนน)  
ประการสุดท%าย ผลการวิจัยพบว�า โดยเฉลี่ยแล%วสภาพของการจัดการพลังงานของอาคาร

ควบคุมที่มีลักษณะอาคารแตกต�างกัน กลุ �มอาคารแตกต�างกัน ประเภทอาคารแตกต�างกัน มี
จํานวนพนักงานแตกต�างกัน และมีที่ตั้งอาคารแตกต�างกัน ต�างมีการจัดการพลังงานแตกต�างกัน
อย�างไม�มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 คําสําคัญ : ตัวชี้วัดคุณภาพ ระบบการจัดการพลังงาน การส�งเสริมการอนุรักษ+พลังงาน 
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