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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระโดยวิธี2, 2 
diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) และฤทธิ์ยับยั้งการเพ่ิมจํานวนของเซลลมะเร็งทอน้ําดีโดยวิธี 
3-[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5- diphenyltetrazolium bromide (MTT) ของสารสกัดจากพืช
สมุนไพรชนิดตางๆ จํานวน 4 ชนิด ไดแก กระชายมอญ (Justicia sp.), มะขามปอม (Phyllanthus 
emblica L.), ยานาง (Tiliacora triandra (Colebr.) Diels) และ บัวบกหัว (Stephania sp.) 
คํานวณหาคาความเขมขนของสารตัวอยางท่ียับยั้งการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันหรือยับยั้งการเกิด
อนุมูลอิสระได 50% (IC50)    

ผลการวิจัยพบวาสารสกัดหยาบจากมะขามปอมมีคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระไดดีท่ีสุด 
โดยมีคา IC50 เทากับ 41.68 ± 0.18 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีฤทธิ์ ดีกวาสารมาตรฐานเม่ือ
เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานวิตามินอี (tocopherol) โดยวิตามินอีมีคา IC50 เทากับ 59.67 ± 0.74 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ขณะท่ีสารสกัดหยาบจากใบยานาง มีคา IC50 เทากับ 911.18 ± 2.47 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สําหรับสารสกัดหยาบจากกระชายมอญและบัวบกหัวไมมีฤทธิ์ในการตาน
อนุมูลอิสระ โดยมีคา IC50 มากกวา 1,000 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร เม่ือศึกษาฤทธิ์ยับยั้งการเพ่ิม
จํานวนของเซลลมะเร็งทอน้ําดี KKU-M213 พบวาสารสกัดจากบัวบกหัว (Stephania sp.) แสดงฤทธิ์
ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งทอน้ําดีสูงท่ีสุด โดยใหคา IC50 เทากับ 23.18 ± 0.27 ไมโครกรัมตอ
มิลลิลิตร ขณะท่ีสารสกัดจากใบยานางและกระชายมอญ มีฤทธิ์ตอเซลลในระดับปานกลาง โดยใหคา 
IC50 เทากับ 65.04 ± 7.01 และ 78.07 ± 0.45 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ สําหรับสารสกัด
จากมะขามปอมมีฤทธิ์ตอเซลลมะเร็งทอน้ําดีในระดับต่ํา โดยใหคา IC50 เทากับ 186.26 ± 4.29 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
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