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 งานวิจัยน้ีมี วัตถุประสงค เพื่อสํารวจหา พันธุข า ว เจ า แล ะ ข า ว เหนีย วที ่ม ีป ร ิม า ณ             

เบตากลูแคนสูง รวมทั้งศึกษาสัดสวนของเบตากลูแคนในสวนตางๆ ที่ไดจากการสีขาวเปลือก 

ไดแก เมล็ดขาว แกลบ และรําขาว และความสัมพันธระหวางปริมาณอะไมโลสและลักษณะ             

การเจริญเติบโตของขาวกับปริมาณเบตากลูแคน ขาวจํานวน 38 พันธุ จากศูนยวิจัยขาวทั่วทุกภาคของ

ประเทศไทย นํามาวิเคราะหหาปริมาณเบตากลูแคนในสวนตาง  ๆของขาวเปลือก และปริมาณ อะไมโลสใน

เมล็ดขาวดวยชุดทดสอบ mixed-linkage beta-glucan และ amylose/amylopectin ตามลําดับ ผลวิจัย

วิเคราะหโดยการเปรียบเทียบปริมาณเบตากลูแคนในพันธุขาวแตละชนิด สวนตางๆ ของขาวเปลือก 

กลุมขาวที่จําแนกตามปริมาณอะไมโลสจากตํ่าไปสูง และกลุมขาวที่มีลักษณะการเจริญเติบโต

แตกตางกัน 

 จากการสํารวจปริมาณเบตากลูแคนในขาวจํานวน 38 พันธุ พบวารําขาวพันธุซิวแมจันมี

ปริมาณเบตากลูแคนสูงสุด (รอยละ 0.167±0.146 โดยนํ้าหนัก) รองลงมา คือ รําขาวและเมล็ดขาว

พันธุเจาขาวเชียงใหม (รอยละ 0.122±0.013 และ 0.117±0.009 โดยนํ้าหนัก ตามลําดับ) เมล็ดขาว

พันธุสกลนคร (รอยละ 0.107±0.004  โดยนํ้าหนัก) แกลบของขาวพันธุพิษณุโลก 2 (รอยละ 

0.105±0.028 โดยนํ้าหนัก) และรําขาวพันธุสังขหยดพัทลุงและพันธุกข14 (รอยละ 0.102±0.009 

โดยนํ้าหนัก เทากัน) ผลผลิตของเบตากลูแคนในขาวเปลือก 100 กรัม ขึ้นกับสัดสวนของสวนตางๆ 

ที่ไดจากการสีขาว พบวาในเมล็ดขาวมีปริมาณเบตากลูแคนมากที่สุด (6.47-78.64 mg/ขาวเปลือก 

100 g) รองลงมาคือ แกลบ (3.62-26.64 mg/ข าว เปลือก  100 g) และรําขาว (1.08-9.79 mg/

ขาวเปลือก 100 g) ตามลําดับ ปริมาณเบตากลูแคนในเมล็ดขาวไมสัมพันธกับปริมาณอะไมโลส 

พบวากลุมขาวที่มีปริมาณอะไมโลสตํ่า (นอยกวารอยละ 10 โดยนํ้าหนัก) มีปริมาณเบตากลูแคนสูง

กวากลุมขาวที่มีปริมาณอะไมโลสปานกลาง (รอยละ 10-30 โดยนํ้าหนัก) และสูง (มากกวารอยละ 

10 โดยนํ้าหนัก) กลุมขาวไรไวตอแสงมีปริมาณเบตากลูแคนสูงสุด ขณะที่กลุมขาวนาสวนไวตอ

แสงมีปริมาณเบตากลูแคนตํ่าสุด 

 คําสําคัญ : การสํารวจปริมาณเบตากลแูคน ความสัมพันธ ขาวเจาขาวเหนียวไทยพันธุตางๆ 


