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บทคัดย�อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค+ดังนี้ 1) เพ่ือสร%างชุดกิจกรรมส�งเสริมความสามารถ ในการแก%ไข

ปyญหาอย�างสร%างสรรค+สาหรับเด็กปฐมวัยแบบผู%ปกครองมีส�วนร�วม 2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม 3)เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก%ปyญหาอย�างสร%างสรรค+ของเด็กปฐมวัยท่ีได%รับการ
จัดกิจกรรมโดยใช%ชุดกิจกรรมก�อนและหลังการใช%ชุดกิจกรรม และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
ผู%ปกครองท่ีมีต�อชุดกิจกรรม โดยการวิจัยและพัฒนาประกอบด%วย 4 ข้ันตอน ได%แก� 1) ศึกษาข%อมูล
พ้ืนฐานเพ่ือใช%เปUนแนวทางการสร%างชุดกิกรรม 2) สร%างชุดกิจกรรมส�งเสริมความสามารถในการ
แก%ปyญหาอย�างสร%างสรรค+สาหรับเด็กปฐมวัยแบบผู%ปกครองมีส�วนร�วมเพ่ือใช%กาหนดกรอบแนวคิด
โครงสร%างชุดกิจกรรม และพัฒนาเครื่องมือประกอบการใช%ชุดกิจกรรมจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวข%อง และทาการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรม โดยผู%เชี่ยวชาญ จากนั้นทาการศึกษา
นาร�องเพ่ือพิจารณาความเปUน ไปได%ของชุดกิจกรรมก�อนการนาไปทดลองใช%จริง 3) ทดลองใช%ชุด
กิจกรรมโดยการทดสอบแบบกลุ�มเดียว ทดสอบก�อนและหลังการใช%ชุดกิจกรรม (One Group 
Pretest-Posttest Design) กลุ�มตัวอย�างเปUนผู%ปกครองของเด็กปฐมวัย และเด็กปฐมวัยจาก
สถานศึกษา 3 แห�ง จากจังหวัดสระแก%ว คือ 1) โรงเรียนอนุบาลวัดสระแก%ว สังกัดสานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ประกอบด%วยผู%ปกครอง จานวน 30 คน และเด็กปฐมวัย จานวน 
30 คน 2) โรงเรียนเทศบาล1 (หนองกระพ%ออนุสรณ+) สังกัดเทศบาลเมืองสระแก%ว ประกอบด%วย 
ผู%ปกครอง จานวน 19 คน และเด็กปฐมวัย จานวน 19 คน 3) โรงเรียนชุมชนพัฒนา สังกัดสานักงาน
คณะกรรมการส�งเสริมการศึกษาเอกชนสระแก%ว ประกอบด%วยผู%ปกครอง จานวน 30 คน และเด็ก
ปฐมวัย จานวน 30 คนได%มาโดยวิธีการสมัครใจและเลือกแบบเจาะจง ระยะเวลาการทดลองใช%ชุด
กิจกรรม 10 สัปดาห+ ของภาคเรียนท่ี 1 ปuการศึกษา 2556 และ 4) ประเมินผลและปรับปรุงแก%ไขชุด
กิจกรรม เครื่องมือการวิจัย ประกอบด%วย เครื่องมือการทดลอง คือ ชุดกิจกรรม และเครื่องมือการ
ประเมินผล คือ 1) เครื่องมือการประเมินเด็กปฐมวัย ได%แก� แบบทดสอบความสามารถและแบบสังเกต
พฤติกรรม และ 2) เครื่องมือประเมินผู%ปกครองเด็กปฐมวัย ได%แก� แบบประเมินความพึงพอใจของ
ผู%ปกครองท่ีมีต�อชุดกิจกรรม ทาการวิเคราะห+ข%อมูลเชิงปริมาณด%วยค�าเฉลี่ย ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค�าที (t-test Dependent) และข%อมูล 



เชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห+เนื้อหา ผลการวิจัยพบว�า 1) ชุดกิจกรรมส�งเสริมความสามารถ
ในการแก%ปyญหาอย�างสร%างสรรค+สาหรับเด็กปฐมวัยแบบผู%ปกครองมีส�วนร�วมเปUนชุดกิจกรรมท่ีบูรณา
การ ข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือส�งเสริมความสามารถในการแก%ปyญหาอย�างสร%างสรรค+ 5 ข้ัน คือ 1. 
การกาหนดปyญหา 2. การค%นหาความคิด 3. การเลือกวิธีการแก%ปyญหา 4. การลงมือปฏิบัติ และ 5. 
การประเมินผล 2) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดับมากถึงมากท่ีสุด 3) เด็ก
ปฐมวัยท่ีได%รับการจัดกิจกรรมโดยใช%ชุดกิจกรรมมีความสามารถในการแก%ปyญหาอย�างสร%างสรรค+ หลัง
การใช%ชุดกิจกรรมสูงกว�าก�อนการใช%ชุดกิจกรรมอย�างมีนัยสาคัญทางสถิติระดับ .05 และ4) ความพึง
พอใจของผู%ปกครองท่ีมีต�อชุดกิจกรรมมีความพึงพอใจอยู�ในระดับมาก เนื่องจากชุดกิจกรรมมีการให%
ความรู%เบ้ืองต%นในการใช%ชุดกิจกรรมแก�ผู%ปกครองท่ีชัดเจน และมีการจัดกิจกรรม ท่ีสอดคล%องกับ
เหตุการณ+ในชีวิตประจาวันของเด็กทาให%ผู%ปกครองสามารถนาไปจัดกิจกรรมได% ตามสภาพจริงซ่ึงเปUน
ผลจากแนวคิดในการสร%างชุดกิจกรรมท่ีสอดคล%องกับพัฒนาการและ การเรียนรู%ของเด็กปฐมวัย  
 คําสําคัญ : การสร%างชุดกิจกรรม/ความสามารถในการแก%ปyญหาอย�างสร%างสรรค+แบบ
ผู%ปกครองมีส�วนร�วม 
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