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การศึกษานี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาฤทธิ์ต�านการอักเสบและฤทธิ์ต�านแบคทีเรียท่ีก$อให�เกิด
โรคผิวหนังอักเสบของสารสกัดจากใบหนาด (Blumea balsamifera (L.) DC.) ซ่ึงสกัดสารจากใบ
หนาดด�วยตัวทําละลาย 2 ชนิดคือ เฮกเซน และ 95% เอทานอล ตามวิธีการหมัก (maceration) 
และ Soxhlet ศึกษาฤทธิ์ต�านการอักเสบด�วยวิธี Enzyme Immuno Assay (EIA) ในเซลล�ของหนู 2 
ชนิดท่ีได�รับการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมให�มีเฉพาะ COX-1 หรือ COX-2   ให�ได�รับสารสกัดจาก
ใบหนาดท้ัง 4 ตัวอย$างดังกล$าวเทียบกับแอสไพริน (aspirin) ซ่ึงเปFนยาแก�อักเสบ แล�วทําการวัด
ปริมาณ prostaglandin E2 (PGE2) ซ่ึง PGE2 นั้นเปFนสารสื่ออักเสบ (chemical mediator) ท่ีสร�าง
จาก arachidonic acid (AA) โดยการทํางานของเอนไซม� cyclooxygenase (COX)  เอ็นไซม� COX 
มี 2 ชนิด คือ COX-1 และ COX-2  ในการทํางานพบว$า COX-1 เปFนเอ็นไซม�หลักท่ีสามารถพบได�
ในเนื้อเยื่อท่ัวไป มีหน�าท่ีในการรักษาการทํางานของระบบต$าง ๆ ในร$างกายให�เปFนไปอย$างปกติ 
ในทางตรงกันข�าม COX-2 เปFนเอ็นไซม�ท่ีจะมีการตอบสนองเม่ือมีการอักเสบเกิดข้ึน ผลการศึกษาไม$
พบฤทธิ์ต�านการอักเสบของสารสกัดจากใบหนาดท้ัง 4 ชนิด เนื่องจากมีเปอร�เซ็นต�ยับยั้งการทํางาน
ของเอ็นไซม� COX ท้ัง 2 ชนิดตํ่ากว$า 50%   เม่ือแอสไพรินซ่ึงเปFนยาแก�อักเสบ มีเปอร�เซ็นต�ยับยั้ง
การทํางานของเอ็นไซม� COX-1 และ COX-2 เท$ากับ 80.64% และ 71.41%  ตามลําดับ  ส$วนฤทธิ์
ต�านแบคทีเรียท่ีก$อให�เกิดโรคผิวหนังอักเสบทําการศึกษาโดยวิธี paper disc diffusion method 
โดยแบคทีเรียท่ีใช�ศึกษาได�แก$ Staphylococcus aureus และ Pseudomonas aeruginosa ผล
การศึกษาพบว$าสารสกัดจากใบหนาดด�วย 95% เอทานอล ตามวิธี Soxhlet นั้นมีฤทธิ์ต�านการ
เจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย S. aureus ได�ดีท่ีสุด และรองลงมาก็คือ สารสกัดจากใบหนาดด�วย 
95% เอทานอล ตามวิธีการหมัก และสารสกัดจากใบหนาดด�วยเฮกเซน ตามวิธี Soxhlet โดยมีค$า 
MIC เท$ากับ 0.56 mg/ml, 1.67 mg/ml และ 5.00 mg/ml ตามลําดับ ส$วนสารสกัดจากใบหนาด
ด�วยเฮกเซน ตามวิธีการหมักนั้นไม$มีฤทธิ์ต�านการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย S. aureus และ
พบว$าสารสกัดจากใบหนาดท้ัง 4 ชนิดไม$มีฤทธิ์ต�านการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย P. 

aeruginosa และวิเคราะห�พฤกษเคมีของสารสกัดจากใบหนาดด�วยเอทานอล ตามวิธี Soxhlet ซ่ึง
แสดงฤทธิ์การต�านเชื้อแบคทีเรีย S. aureus ได�ดีท่ีสุดนั้น ด�วย GC-MS พบว$ามีองค�ประกอบสารอยู$
จํานวน 49 องค�ประกอบและส$วนใหญ$คือ camphor (42.20%), L-(-)borneol (20.96%), trans-
caryophyllene (17.49%), 13,14,15,16,17-pentanorlabda-7,9(11)diene (6.35%), 8-
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hydroxy-13,14,15,16,17-pentanorlabda-7,9(11)diene (2.82%), neoalloocimene (2.40%) 
และ 4,7,10-cycloundecatriene (1.21%)   
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