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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้มีความมุงหมายเพ่ือศึกษา 1) กระบวนการรํา กระบวนการแสดง และกระบวนการ

รอง รํารํามะนาจังหวัดชัยนาท 2) องคประกอบการแสดงรํารํามะนาจังหวัดชัยนาท 3) แนวทางการ

อนุรักษการแสดงของจังหวัดชัยนาทใหดํารงอยูตลอดไป มีพ้ืนท่ีวิจัยในจังหวัดชัยนาท เปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ ดวยวิธีศึกษาเอกสารและเก็บขอมูลภาคสนาม โดยการสังเกต สัมภาษณ สนทนากลุม 

เครื่องมือท่ีใชเก็บขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสรางและไมมีโครงสรางแบบสังเกตชนิดมี

สวนรวม แบบสนทนากลุม จากกลุมประชากรคณะแสดงรํารํามะนาคัดเลือกแบบเจาะจง กลุม

ตัวอยาง ไดแก กลุมผูรู กลุมผูปฏิบัติ กลุมผูเก่ียวของ จํานวน 100 คน วิเคราะหโดยใชแนวคิดทฤษฎี

ทางวัฒนธรรมแลวนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 

 ผลการวิจัยพบวา กระบวนการรํา กระบวนการแสดง และกระบวนการรองรํารํามะนา 

จังหวัดชัยนาทสืบทอดมาจากครอบครัวและเครือญาติใชเวลาไมนอยกวา 80 ป และสืบทอดอยางเปน

ระบบจากรุนสูรุนสามารถบรรจุเปนหลักสูตรในโรงเรียน ใชอาจารยผูสอนเปนผูสืบทอด นักเรียนหรือ

เยาวชนท่ีมีใจรัก สามารถเรียนการแสดงรํารํามะนาได ผูถายทอดท่ีมีความรูทางการแสดงรํารํามะนา

ถายทอดใหดวยความเต็มใจ องคประกอบการแสดงรํารํามะนาจังหวัดชัยนาท พบวา ใชผูแสดง

ประมาณ 5-10 คู เปนนักเรียนของโรงเรียนตาง ๆ ชมรมผูสูงอายุท่ีมีใจรักการแสดงรวมกลุมเพ่ือ

อนุรักษการแสดงรํารํามะนา การแตงกายเหมือนกันมีการนัดหมาย สวยงามเหมาะกับยุคสมัย แสดง

ไดทุกโอกาส ดนตรีใชกลองรํามะนา ฉ่ิง ฉาบ กรับ เพลงใชวิธีการจดจําสืบทอดกันมา เพลงใน

หลักสูตรแกนของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา มีท้ังหมด 8 เพลง โรงเรียนชุมชนวัดมาติการามไป

ขยายตอ 12 เพลง ชมรมผูสูงอายุโพนางดําออก 14 เพลง เลือกใชตามความเหมาะสม ข้ึนตนดวย

เพลงไหวครู จบดวยเพลงลาจาก ทารําใชการรําตีทาตามเนื้อรอง กาวเทาตามจังหวะเพลงไปตามวง 

แสดงกิริยาเก้ียวพาราสีระหวางคูตามเนื้อรอง แนวทางการอนุรักษการแสดง พบวา ควรจัดทําเปน

หลักสูตรทองถ่ินบรรจุไวในหลักสูตรของสถานศึกษา จัดทําขอมูลการสืบคนลงในเว็บไซตขององคกรท่ี

เก่ียวของ และจัดทําเปนหนังสือ วีดีทัศน ซีดี เผยแพรใหผูสนใจ 

 คําสําคัญ : การอนุรักษ ภูมิปญญา รํารํามะนา 

 

 

 


