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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาแนวทางพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ

การเรยีนรูแบบพุทธปิญญาฯ 2) พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญาฯ 

3) ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญาฯ 4) ศึกษาความพึงพอใจ

ในการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรยีนรูแบบพุทธิปญญาฯ กลุมตัวอยางไดจากการเลือก  

แบบกลุม (Cluster Random Sampling) ไดแกนักเรียนช้ันอนุบาลช้ันปที่ 2/5 จํานวนนักเรียน 28 คน 

โรงเรยีนเทศบาล 3 หาธันวาคม กองการศึกษาเทศบาลเมืองยโสธร อําเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร 

โดยเครื่องมือที่ใชในกาวิจัย ไดแก 1) รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญาฯ 

ประกอบดวย 4 ขั้นตอนไดแก การกระตุนการคิด การสันนิษฐานคําตอบ การพิสูจนเหตุผล และ

การสรุปหลักการทางคณิตศาสตร 2) แบบทดสอบทักษะการคิดดานคณิตศาสตร คาความเช่ือม่ัน 

เทากับ 0.89 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.21-0.47 ดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 3) แบบวัดความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันอนุบาลปที่ 2 ที่มีตอการจัด

ประสบการณฯมคีาความเช่ือม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.87 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง 1.89 ถึง 3.26 

สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบวา 1)แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณฯ ทุกประเด็นมี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด (𝑥̅𝑥𝑥𝑥= 3.80-4.70) 2) รูปแบบการจัดประสบการณฯ  

มปีระสทิธภิาพเทากับ 81.62 /82.50 3) หลังจากกลุมตัวอยางไดรับการจัดประสบการณการเรียนรู 

แบบพุทธิปญญาฯ มีคะแนนทักษะการคิดดานคณิตศาสตรสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถติทิี่ระดับ .01 และ 4) ความพึงพอใจในการใชรูปแบบการจัดประสบการณแบบพุทธิปญญาฯ 

อยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥𝑥𝑥 = 3.00) 

 คําสําคัญ: การพัฒนารูปแบบ การเรียนรูแบบพุทธิปญญา การสงเสริมทักษะการคิด 

ดานคณติศาสตร 
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Abstract 

 The purposes of this research study were 1) to find a way to develop a learning 

experience and wisdom model (PhutthiPanya), 2) to develop the invented model, 3) to analyze 

results of using the model, and 4) to survey the pupils’ satisfaction of the use of the model. 

A group of 28 second year pupils from a kindergarten was randomly selected by means of 

Cluster Random Sampling Method. They were from Thed-Saban 3 Ha-Thanwakhom School 

under the Division of Education of Yasothorn Municipality, Mueang Yasothorn District in 

Yasothorn Province. Three research instruments were used in the study. Firstly, it was a 

learning experience and wisdom model which had 4 steps, viz. Stimulating Ideas, Answering 

Presupposition, Proofing Reasons and Summarizing Mathematical Principles. Secondly, it was 

a mathematical principle idea test which had its reliability of 0.89 and discrimination indexes 

between 0.21 and 0.47 The last one was a pupils’ satisfaction evaluation form with its 

reliability of 0.87 and discrimination indexes between 1.89 and 3.26. The data were then 

analyzed by means of means and SDs. 

 The findings can be summarized as follows: Firstly, all the points for developing a 

learning experience and wisdom model were considered appropriate ranging from highly to 

very highly levels (𝑥𝑥𝑥𝑥 ̅ = 3.80-4.70) Secondly, the effectiveness index of the model was 

81.62/82.50 Next, on average, the pupils’ posttest scores on the mathematical principle 

idea test was significantly higher than that of the pretest (p= 0.01). Finally, generally 

speaking, the pupils were highly satisfied with what they had learned from the model.  

(𝑥𝑥𝑥𝑥 ̅ = 3.00) 

 Keywords: Developing a Learning Experience and Wisdom Model (Phutthipanya), Supporting 

of Mathematical Thinking 
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บทนํา 

 นักเรียนปฐมวัยเปนวัยท่ีมีความสําคัญ

ท่ีสุดในชวงชีวิตเพราะนักเรียนวัยนี้มีการพัฒนา 

ทุกดานเปนไปอยางรวดเร็ว พบวานักเรียนตั้งแต

แรกเกดิจนถงึ 6 ป เปนระยะท่ีมพัีฒนาการทุกดาน

เจริญเติบโต รอยละ 80 ของวัยผู ใหญปกติ

นักจิตวิทยาพัฒนาการของอิริคสันและบลูม 

(Erikson, 1902; Bloom, 1956) กลาววานักเรียน 

วัย 0-6 ขวบ เปนวัยท่ีมีความสําคัญ ประสบการณ

และสิ่งแวดลอมท่ีนักเรียนไดรับในชวงนี้มีอิทธิพล

ตอการเสริมสรางพื้นฐานความพรอมของชีวิต

มากกวาระยะอื่น หากนักเรียนปฐมวัยไดรับการพัฒนา 

ดวยการจัดสภาพแวดลอมและการเลี้ยงดูท่ีถูกตอง

เหมาะสมและเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง

ความสามารถท่ีมีอยูตามวัยนักเรียนก็จะเจริญเติบโต 

เปนผูใหญท่ีมีคุณภาพ (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ, 2542) 

 ความพรอมมีบทบาทสําคัญยิ ่งตอ 

การจัดการศึกษาใหแกนักเรียนปฐมวัย เพราะ

นักเรียนวัยน้ีพรอมท่ีจะรับรูสิ่งตาง ๆ โดยการจัด

สิ่งแวดลอมท่ีดี ท่ี เหมาะสมใหแกนักเรียนและ

ลักษณะของการจัดการศึกษาตองคํ านึงถึ ง

พัฒนาการความพรอม วุฒภิาวะและประสบการณ

เดิมของเด็กเปนหลักเพราะจะทําใหเกิดประโยชน

สูงสุด การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจะบรรลุผล

ครูตองจัดกจิกรรมท่ีเหมาะสมและนําไปปฏิบัติจริง

ไดอยางมีประสิทธิภาพโดยมุงเนนการจัดกิจกรรม

แบบบูรณาการท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช

2542 การจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัย 

ครูผูสอนมีความสําคัญเปนอยางมากตอการจัด

กจิกรรมการเรียนการสอน เพื่อการพัฒนานักเรียน

ใหมศัีกยภาพครูตองปรับเปลี่ยนบทบาทจากผูบอก

ความรูหรือส่ังนักเรียนทํา มาเปนผูอํานวยความสะดวก 

จัดสภาพแวดลอมภายใน โรงเรียนที่ เอื้อตอ 

การเรียนรู จัดประสบการณและจัดกิจกรรมท่ีครู 

และนักเรียนมีสวนรวมท่ีจะริเริ่มทั้งสองฝาย โดย

ครูจะเปนผูสนับสนุนและเรียนรูรวมกับนักเรียน 

สวนนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกระทําการเรียนรู

คนพบคําตอบดวยตนเอง ดังนั้น ครูผูสอนตอง

ยอมรับและเขาใจนักเรียนแตละคนท่ีตัวเองดูแล

และรับผิดชอบกอน เพื่อจัดสภาพแวดลอมและ 

จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู

ของนักเรียนไดอยางเหมาะสมปรับปรุงการใช

เทคนิคในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหเหมาะสมกับ

สาระการเรียนรู ใชเปนสื่อกลางการจัดกิจกรรม

ใหกับนักเรียนเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู 

ทักษะ คุณธรรมจริยธรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการ

ทุกด าน  ท้ั งด านอารมณ  จิ ต ใจ  ด าน สั งคม   

ดานสติปญญา ซึ่งจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปน

มนุษยท่ีสมบูรณ (กรรัตน คําจันทร, 2557) 

 การจัดประสบการณแตละคร้ังจะใหครู

เปนผูเขียนเลมการจัดประสบการณดวยตนเอง 

เพราะครูยอมรูและเขาใจความแตกตางของผูเรียน

สภาพแวดลอมในทองถิ่นตลอดจนทรัพยากร 

ในทองถิ่นท่ีสามารถนํามาใชในกิจกรรมการเรียนรู

ไดอยางเหมาะสม คูมือหลักสูตรระดับปฐมวัย

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

มจีุดมุงหมายท่ีจะสงเสริมพัฒนาการท้ัง 4 ดาน คอื

ดานรางกาย ดานอารมณ-จิตใจ ดานสังคม และ

ดานสติปญญาโดยกําหนด แนวทางการจัด

ประสบการณจะไมเนนเปนรายวิชาจัดในรูปของ

กิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหนักเรียน

ไดรับประสบการณตรงกิจกรรมการจัดประสบการณ 

ระดับปฐมวัย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาติ, 2542) 

 การพัฒนาเด็กปฐมวัยควรพัฒนาให

ครอบคลุมพัฒนาการท้ัง 4 ดาน คือ ดานรางกาย 

อารมณ-จิตใจ สังคมและสติปญญา การพัฒนา

ความสามารถทางปญญา เปนสิ่งท่ีสําคัญสําหรับ
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การพัฒนามนุษยโดยเฉพาะทักษะพื้นฐานทาง

คณติศาสตรเปนทักษะหน่ึงท่ีสงเสริมความคดิ และ

การใชเหตุผลควรไดรับการปลูกฝง สอดแทรกและ

บูรณาการทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรเขากับทุก

กิจกรรม เพื่อสงเสริมใหเกิดการคิดและการใช

เหตุผล การคนควาหาคําตอบในสิ่งตาง ๆ ดวย

ตนเอง สามารถตัดสินใจไดอยางรวดเร็วโดยอาศัย

การสังเกต การจําแนกการเปรียบเทียบ การจัด

หมวดหมู การเรียงลําดับ การรูคาจํานวน การนับและ

การทําตามแบบ ซึ่งเด็กจะเกิดความคิดรวบยอด 

ทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับ

ตัวเลข รูปราง รูปทรง ขนาด ลําดับ และความสัมพันธ

กับสิ่งตาง ๆ ปกติเด็กจะเรียนรูทักษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตรจากการได รับประสบการณใน

ชีวิตประจําวันตามธรรมชาติอยูแลว คณิตศาสตร 

จึงเปนความสามารถดานสติปญญาอีกดานหนึ่ง 

ท่ีควรสงเสริม และเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยางย่ิง 

ในการปลูกฝงอบรมและสรางสรรคมนุษยใหเปน 

ผูท่ีมคีวามคดิ ชางสังเกต มีเหตุผลมีความละเอียด 

รอบครอบ ถี่ถวนอยางเปนระบบ ตลอดจนสามารถ 

ใหผูเรียนวิเคราะหปญหาตาง ๆ อยางมีเหตุผล 

ดังน้ัน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจึงเปนทักษะ

ท่ีมคีวามสําคญัและมปีระโยชนอยางย่ิงในการพัฒนา 

วิทยาการตาง ๆ ใหเจริญกาวหนา เปนทักษะที่มี

ความเกี่ยวของกับการดํารงชีวติประจําวัน มากมาย 

เริ่มตั้งแต เลขที่บาน ทะเบียนบาน ทะเบียนรถ 

ปฏิทิน นาฬิกา เวลา การซื้อขาย การคมนาคม และ

การติดตอสื ่อสาร การฝกทักษะเบื้องตนดาน 

การคํานวณ สรางเสริมประสบการณแกเด็ก

ปฐมวัยในการเปรียบเทียบรูปทรงตาง ๆ บอก 

ความแตกตางของขนาด น้าํหนักระยะเวลา จํานวน

ของสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็ก ความสามารถ  

ในการแยกหมวดหมู เรียงลําดับใหญ-เล็กหรือ 

สูง-ตํ่า ฯลฯ ทักษะเหลานี้จะชวยใหเด็กพรอมท่ีจะ

คดิคํานวณในขัน้ตอไป (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551) 

เด็กปฐมวัยจึงเปนวัยท่ีควรไดรับการสงเสริมใหมี

ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 

 จากที่กลาวมาขางตน เมื่อ สํารวจ 

ผลการเรียนของเด็กไทย พบวา ความสามารถของ

เด็กไทยในดานการคิดคํานวณ มีคะแนนเฉลี่ย

ตํ่าสุด เนื่องจากการสอนคณิตศาสตร ท่ีมักใช

วิธีการสอนดวยการใชวาจาและใชภาษาเขียน 

การสอนแบบเกาเปนการสอนท่ีพยายามยัดเยียด

โครงสรางทางคณิตศาสตรใหแกเด็กอยางเปน

ทางการมากกวาการเปดโอกาสใหเ ด็กสราง 

ความรูดวยตนเองจากการทํากจิกรรม เด็กถูกสอน

โดยเคร่ืองหมาย จํานวน และถูกสอนใหพยายาม

ทําความเขาใจกับสิ่งเปนนามธรรม เด็กเล็กจะ

ประสบความยากลําบากในการทําความเขาใจสิ่งท่ี

เปนนามธรรม ไมเฉพาะทางดานคณิตศาสตร

เทานั้น แตรวมถึงการเรียนรูดานอื่น ๆ เด็กควรจะ

ไดสรา งความ รูดวยตน เอง  จากการไดรับ

ประสบการณและการลงมือปฏิบัติจริง คนคิดหา

คําตอบดวยตนเอง (คณะกรรมการดําเนินการ

ประเมนิผล แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ, 2559) 

 ดังนัน้การจัดประสบการณเพื่อสงเสริม

ทักษะและพัฒนาการใหกับเด็กในชวงนี้จึงมี

ความสําคัญอยางมาก การพัฒนาเ ด็กตอง

ครอบคลุมท้ังรางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรนับเปนความสามารถ

ทางสติปญญาและเปนทักษะดานหนึ่งควรสงเสริม

ความสามารถของเด็ก โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง 

และจัดประสบการณใหกับเด็กรูจัก คดิเปน ทําเปน 

แกปญหาได รูจักคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 

สามารถแกปญหาตาง ๆ ในการดํารงชีวิตประจําวัน 

และเปนพื้นฐานทางคณิตศาสตรของการเรียนรูใน

ระดับตอไปไดในปจจุบันได (วราภรณ วราหน, 2556) 

 การสงเสริมความสามารถของเด็ก

ปฐมวัยในดานการคดิคาํนวณ จากการคนควาของ

ผูศึกษาพบวาสามารถสงเสริมไดหลากหลาย
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แนวทาง แตหลักการพัฒนาการแบบพุทธิปญญา 

ท่ีผูศึกษาใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปนหลักการทฤษฎี

พัฒนาการของเพยีเจต (Piaget’s Theory of Intellectual 

Development) ท่ีเปนผลสืบเนื่องมาจากการปฏิสัมพันธ 

(Interaction) ระหวางเด็กกับสิ่งแวดลอมซึ่งจะทําให

เด็กเกิดการปรับตัว (Adaptation) เพื่อใหเกิด 

ความสมดุลโดยใชกระบวนการดูดซึม (Assimilation) 

ไดแก การท่ีบุคคลรับสถานการณหรือสิ่งเราใหม 

เขามารวมกับประสบการณเดิมของตน แลวเขาสู

กระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) 

ไดแก การดัดแปลง หรือปรับปรุงโครงสรางท่ีเกิด

จากประสบการณเดิมของตนใหเขากับสถานการณใหม 

กระบวนการท้ังคูนี้จะทํางานรวมกันหรือสลับกัน 

เพื่อปรับโครงสรางการคิดของตน โดยชวยให

พัฒนาจากระดับหนึ่ งไปสู อีกระดับหน่ึงท่ีสูงกวา 

เพยีเจต ไดเสนอองคประกอบภายในของโครงสราง 

ทางปญญา และระดับความสามารถทางสมอง  

(Mental Ability) วามคีวามเกี่ยวของกันกับอายุ ซึ่งมี

ความเหมาะสมกับเด็กในชวงปฐมวัยเปนอยางย่ิง 
 

วัตถุประสงคของการวจัิย 

 1. เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนารูปแบบ 

การจัดประสบการณแบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริม

ทักษะการคดิดานคณติศาสตร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ 

แบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณติศาสตร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 3. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัด

ประสบการณแบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดดานคณติศาสตร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช

รูปแบบการจัดประสบการณแบบพุทธิปญญาเพื่อ

สงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตร ช้ันอนุบาล

ปท่ี 2 

 
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในศึกษาคร้ังนี้ ไดแก 

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 3 

หาธันวาคม กองการศึกษา เทศบาลเมืองยโสธร 

อําเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน 8 หองเรียน จํานวน 235 คน 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันอนุบาล 

ปท่ี 2/5 โรงเรียนเทศบาล 3 หาธันวาคม กองการศึกษา 

เทศบาลเมืองยโสธร อําเภอเมืองยโสธร จังหวัด

ยโสธร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน  

1 หองเรียน จํานวน 28 คน ไดมาโดยการสุมแบบ

กลุม (Cluster Random Sampling) 

 ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

 1. ตัวแปรตน  คือ  รูปแบบการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญา 4 ขั้นตอน 

ประกอบดวย 

  ขัน้ท่ี 1 การกระตุนการคดิ 

  ขัน้ท่ี 2 การสันนิษฐานคําตอบ 

  ขัน้ท่ี 3 การพสูิจนเหตุผล 

  ขัน้ท่ี 4 การสรุปหลักการทางคณติศาสตร 

 2. ตัวแปรตาม คือ ทักษะการคิดดาน

คณติศาสตร 
 

สมมตฐิานของการวจัิย 

 1. รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู

แบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ท่ีพัฒนาขึ้นเปนไป

ตามเกณฑประสทิธิภาพ 80/80 

 2. นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีทักษะ

การคิดดานคณิตศาสตรสูงขึ้นกวากอนได รับ 

การจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญา 

 3. ช้ันอนุบาลปท่ี 2 มีความพึงพอใจ 

ใ นกา ร ใ ช รู ปแ บบการพัฒนารูปแบบการจั ด
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ประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริม 

ทักษะการคดิดานคณติศาสตรอยูในระดับมาก 

วธิดีําเนินการวจัิย 

 เครื่องมือการวจัิย 

 1. แบบสอบถามแนวทางการพัฒนารูปแบบ 

การจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญา เปน

มาตรประมาณคา 5 ระดับ มีคาความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหาระหวาง .60-1.00 

 2. รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู

แบบพุทธิปญญา ประกอบดวย แผนการจัด

ประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญาเพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดดานคณิตศาสตร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จํานวน 40 แผน จัดประสบการณแผนละ 20 นาที 

รวมเวลาจัดประสบการณจํานวน 40 คร้ัง 

 3. ชุดกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิด

ดานคณิตศาสตร ชั้นอนุบาลปที่ 2 ใชเปนสื่อ

กระตุนทักษะการคิดดานคณิตศาสตรช้ันอนุบาลป

ท่ี 2 จํานวน 8 ชุด 

 4. แบบวัดทักษะการคิดดานคณิตศาสตร 

ช้ันอนุบาลป ท่ี 2 เปนขอสอบท่ีมีตัวเลือกเปน

รูปภาพแบบ 3 ตัวเลอืก จาํนวน 20 ขอ มีคาอํานาจ 

จําแนกอยูระหวาง 0.21 ถงึ 0.47 มคีาความเช่ือม่ัน

ท้ังฉบับเทากับ 0.89 

 5. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน

ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ท่ีมตีอการจัดประสบการณ เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 10 ขอ  

มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 1.89 ถึง 3.26  

มคีาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.87 

 การรวบรวมขอมูล 

 ผูศึกษา เปนผูเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเองมขีัน้ตอนดังน้ี 

  1. นํารูปแบบการจัดประสบการณ

ท่ีสังเคราะหขึ้นในตอนท่ี 1 และเคร่ืองมือประเมิน

ความเหมาะสมและความสอดคลองของรูปแบบ

การจัดประสบการณสงใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ

  2. ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ จํา น ว น  5  ค น  

พจิารณา ตัดสนิใจโดยอิสระแตละทาน และผูศึกษา 

ขอคําแนะนําเพิ่มเติม 

  3. ผู ศึ ก ษ า วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล   

จากการตรวจสอบของผูเช่ียวชาญ พบวา มีประเด็น 

ท่ีตองลําดับขั้นตอนปรับปรุงแกไข คือ องคประกอบ 

ของรูปแบบการจัดประสบการณอะไรท่ีเปนจุดเนน 

ใหเขียนใหชัดเจน ซึ่งการศึกษาแกไขปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 

  4. ผู ศึ ก ษ า ป รั บ ป รุ ง แ ก ไ ข  

แลวจัดลํา ดับองคประกอบของรูปแบบการจัด

ประสบการณใหมีความเหมาะสมเพื่อนําไปสราง

เปนแผนการจัดประสบการณในขัน้ตอไป 

 การวเิคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการประเมิน

ของผูเช่ียวชาญใน 2 ลักษณะ คอื 

  1. ความเหมาะสมขององคประกอบ 

ตาง ๆ ของรูปแบบการจัดประสบการณการศึกษาหา

คาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ใชคาเฉลี่ยรายขอใหผูเช่ียวชาญ 

ตัดสินเปน 5 ระดับ โดยนําคําตอบแบบสอบถาม

จากผู เ ช่ียวชาญใหคา นํ้าหนักเปนคะแนนดังน้ี  

(พวงรัตน ทวรัีตน, 2550) 

  เหมาะสมมากท่ีสุด 5 คะแนน 

  เหมาะสมมาก 4 คะแนน 

  เหมาะสมปานกลาง 3 คะแนน 

  เหมาะสมนอย 2 คะแนน 

  เหมาะสมนอยท่ีสุด 1 คะแนน 

  จากนั้นคํานวณคาเฉลี่ยคะแนน

ความเหมาะสมจากความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ

โดยเทียบเกณฑ 

  เหมาะสมมากท่ีสุด 4.50-5.00 

  เหมาะสมมาก 3.50-4.49 

  เหมาะสมปานกลาง 2.50-3.49 

  เหมาะสมนอย 1.50-2.49 
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  เหมาะสมนอยท่ีสุด 1.00-1.49 

  การกําหนดคาเฉลี่ยของคะแนน

ความเหมาะสม คือ ถาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญมีคาต้ังแต 3.50 ขึ้นไป ถือวารูปแบบ 

การจัดประสบการณมีคุณภาพเหมาะสม ซึ่งพบวา 

รูปแบบการจัดประสบการณมีคุณภาพเหมาะสมใน

เบ้ืองตนไมตองทําการปรับปรุงสําหรับขอท่ีได

คะแนนตํ่ากวา 3.50 คือ ขอท่ีเปนลําดับขั้นตอนของ

องคประกอบรูปแบบการจัดประสบการณท่ีตองการ

ใหเขียนจุดเนนใหชัดเจน และไดขอคําแนะนําจาก

ผู เ ช่ียวชาญมาปรับปรุงแก ไข รูปแบบการจัด

ประสบการณใหมคีวามเหมาะสม 

  2. ความสอดคลองขององคประกอบ

รูปแบบการจัดประสบการณ พิจารณาเกณฑ

ความสอดคลองดวยดัชนีความสอดคลอง  

(Index of Congruence) นําคําตอบของผูเช่ียวชาญ

แตละคนใหคะแนน 

  ขอใดมีความเห็นวา สอดคลองกัน

กําหนดคะแนนเปน +1 

  ข อ ใ ด มีค ว าม เห ็น ว า ไ ม แน ใ จ 

กําหนดคะแนนเปน 0 

  ขอใดมคีวามเห็นวา ไมสอดคลองกัน 

กําหนดคะแนนเปน -1 

  จากนั้นนําคะแนนการประเมินของ

ผูเช่ียวชาญมาแทนคาในสูตรดัชนีความสอดคลอง

ถาคาดัชนคีวามสอดคลองมคีามากกวาหรือเทากบั 

0.50 ขึ้นไปถือวารูปแบบการจัดประสบการณอยู

ในเกณฑใชได 

  3. วิ เคราะหประสิทธิภาพของ

รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิ

ปญญา ดวยเทคนคิการหาคาประสทิธิภาพ E1/E2 

  4. วิ เคราะหทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2/5 ดวย

การหาคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบคาที (t-test dependent) 
 

ผลการวจัิย 

 1. ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนา

รูปแบบการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการ

คดิดานคณติศาสตร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 พบวา 

  1.1 การประเมินความเหมาะสม

ของแตละองคประกอบของโครงสรางรูปแบบการจัด

ประสบการณแบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดดานคณิตศาสตรฯ มีความเหมาะสมอยูใน

ระดับมากถึงมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยระหวาง 

3.80-4.70 

  1.2 การประเมินความสอดคลอง

ขององคประกอบของโครงสรางการพัฒนารูปแบบ

การจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิปญญา

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตรฯ  

มีคาเฉลี่ยระหวาง 0.80-1.00 ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญ

ไดเสนอแนะแนวทางการพัฒนา ดังน้ี 

   1.2.1 ควรเขียนวัตถุประสงค  

ของรูปแบบการจัดประสบการณใหเต็มเพื่อใหเกิด

ความชัดเจนขึ้น 

  1.2.2 หัวขอองคประกอบของ

รูปแบบการจัดประสบการณควรเขยีนใหชัดเจน 

  1.2.3 กิ จกรรมการ เ รี ยน รู ท่ี

นักเ รียนจะตองปฏิ บัติควรเขียนในแผนการจัด

ประสบการณใหชัดเจน 

  1.2.4 การประเมินผลควรเขียน

วิ ธีการประเมินผลในดานการปฏิ บัติและเกณฑ 

ในการใหคะแนนใหชัดเจนขึ้น 

 2. ผ ล ก า ร พัฒ น า รู ป แ บ บ ก า ร จั ด

ประสบการณแบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดดานคณติศาสตรช้ันอนุบาลปท่ี 2 ประกอบดวย 

ขัน้ตอนการจัดประสบการณ 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นท่ี 1 

การกระตุน การคดิ ขั้นท่ี 2 การสันนิษฐานคําตอบ 

ขั้นท่ี 3 การพิสูจนเหตุผล ขั้นท่ี 4 การสรุปหลักการ 

ทางคณิตศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

จากการประเมินทายรูปแบบการจัดประสบการณ 
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แบบพุทธิปญญาที่สง เสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 81.62 และไดคะแนน

ประเมินพัฒนาการหลังการจัดกิจกรรม คิดเปน

รอยละ 82.50 ดังน้ัน รูปแบบการจัดประสบการณ

แบบพุทธิปญญาสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตร 

มีประสิทธิภาพเทากับ 81.62/82.50 เปนไปตาม

เกณฑ 80/80 และตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคดิดาน

คณติศาสตร ดวยการจัดรูปแบบการจัดประสบการณ

แบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณติศาสตร ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 กอนเรียน 

และหลังเรียนพบวานักเรียนปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ย

ทักษะการคิดดานคณิตศาสตรโดยรวมกอนเรียน

เทากับ 1.53 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.30 

และคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดดานคณิตศาสตร

โดยรวมหลังเรียน เทากับ 3.93 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทากับ 0.21 ซึ่งพบวาคะแนนเฉลี่ยหลัง

ทดลอง ใช รูปแบบการจัดประสบการณแบบ 

พุทธิปญญาเพื่ อส ง เส ริมทักษะการคิดด าน

คณติศาสตรสูงกวาการทดลองใชอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถติท่ีิระดับ .01 โดยมคีาสถติิ t(df)=,p<.01 

 4. ความพงึพอใจในการใชรูปแบบการจัด

ประสบการณแบบพุทธิปญญา เพื่อสงเสริมทักษะ

การคิดดานคณิตศาสตร ช้ันอนุบาลปที่ 2 อยูใน

ระดับมาก โดยมคีะแนนเฉลี่ย 3.00 
 

อภปิรายผลการวจัิย 

 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ

แบบพุทธิปญญาเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตร  ชั้นอนุบาลป ที่  2  มีประ เด็น ท่ี

นํามาอภิปรายผลดังน้ี 

  1. ผลการสรางรูปแบบการจัด

ประสบการณแบบพุทธิปญญาเพื่อสงเสริมทักษะ

การคดิดานคณิตศาสตร พบวา ผูเช่ียวชาญเห็นดวย 

กับขัน้ตอนการจัดประสบการณท่ีทําใหเกิดผลลัพธ

ความคิดสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตรท่ี

ตองการผลออกมา เด็กสามารถพัฒนาความสามารถ

ทางการคิด เพื่อสง เสริมทักษะการคิดดาน

คณติศาสตรได ซึ่งสามารถอธิบายไดวา 

   1.1 ขัน้ตอนการสอน 4 ขั้นตอน

สอดคลองกันและนําไปใชกับเด็กไดสามารถ

อภิปรายไดดังน้ี 

    ขัน้ท่ี 1 กระตุนการคดิ 

    1) ก า ร ตั้ ง ป ญห าห รือ

สถานการณตาง ๆ ท่ีเด็กสนใจตัวกระตุนหรือจูงใจให

นักเรียนเกิดการคิดโดยครูใชคําถามสงเสริมทักษะ

การคิดดานคณิตศาสตรคือคําถามท่ีตองการ

คําตอบท่ีเปนเหตุเปนผลทําใหนักเรียนตื่นตัวสนใจ

ท่ีจะคิดถึงปญหาหรือติดตามคําถามและเร่ิมตนท่ี

จะคนหาคําตอบซึ่งสอดคลองกับฟรายวิลลิก 

(Frivillig, 2001) ท่ีกลาววาครูมีหนาท่ีทําใหนักเรียน

เสาะแสวงหาวิธีการท่ีจะหาคําตอบซึ่งนักเรียนจะ

เกดิความอยากรูอยากเห็นในการใชประสาทสัมผัส

คอืนักเรียนไดสังเกตจากสื่อ 

    2) ใหนักเรียนตอบระดม

สมองและถามซ้ําในกรณีท่ีนักเรียนบางคนยังไมตอบ 

ซึ่งการท่ีครูสนใจและรอฟงความคดิของนักเรียนทําให 

นักเรียนกลาแสดงออกไดมีสวนรวมในการคิดคนและ

นําเสนอดวยความรูสกึสบายใจดังท่ีกุลยา ตันติผลาชีวะ 

(2556) ไดกลาววา การแสดงออกของนักเรียน

ท่ีครูตองพัฒนาใหเกดิขึ้นกับตัวผูเรียนในการเรียนรู 

คือ การกระตุนใหนักเรียนคิดเร่ิมจากโจทยปญหา

ของครูและหม่ันใชคําถามของครูในการใหเด็ก

คิดคนหาคําตอบ ครูอาจตั้งประเด็นคําถามใหคิด

คนเดยีวหรือคดิรวมกันกไ็ด 

    3) ครูใชคําถามสงเสริม

ทักษะการคดิดานคณติศาสตร คอื ตองการคําตอบ

ท่ีเปนเหตุเปนผล เชน ทําไมจงึคดิรูไดอยางไร มีอะไร

ตางกันบาง อะไรทําใหคิดอยางน้ัน ซึ่งนักเรียนไดมี

โอกาสแสดงความคดิของตนเอง โดยครูเปดโอกาส
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ใหเด็กบอกสิ่งท่ีคดิดวยความม่ันใจ นักเรียนปฐมวัย

ส า มา รถ อธิบ า ย เห ตุผ ล ใ นสิ ่ ง ที ่ต น เ อ ง คิด

บรรยากาศในการเรียนรูจะตองผอนคลาย ไมรูสึก

กังวลในการตอบที่มีคําตอบตางจากเพื่อน ซึ่ง 

ฟรายวิลลิก (Frivillig, 2001) กลาววาครูตองให

นักเรียนมีสวนรวมมากท่ีสุดและท่ีสําคัญเปดโอกาส

ใหนักเรียนมวีธีิการแกปญหาท่ีแตกตางไปจากเพื่อน 

นอกจากนี้การท่ีนักเรียนไดรับการตอบสนองท่ีดี

การพัฒนาปญหาจะกาวไปอยางมีประสิทธิภาพครู

มีหนาท่ีกระตุนใหผูเรียนแสดงออกดวยการใหอิสระ

แกผู เรียนในการคิดและการกระทํากิจกรรม 

การเรียนรู (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2550) 

    ขัน้ท่ี 2 สันนษิฐานคําตอบ 

    1) ใชคําถามใหนักเรียน

คาดเดาคําตอบจากสื่อท่ีสังเกตและไดลงมือปฏิบัติ

ค รู ใช คํ าถามเพื่ อส ง เส ริมทักษะการคิดด าน

คณิตศาสตรถามการไดคําตอบของนักเรียนพบวา

นักเรียนมีความกระตือรือรนอยากรูอยากเห็นใน 

การนับจํานวนนักเรียนไดสังเกตจากสื่อและไดลงมือ

ปฏิ บัติกับสื่อของจริง ซึ่ งสอดคลองกับชาสล 

(Charte, 2000) ท่ีกลาวไววา เมื่อนักเรียนสนใจที่

จะคิดถึงปญหาหรือติดตามคําถามแลวเขาจะ

เริ่มตนคนหาคําตอบเพื่อแกปญหา ซึ่งนักเรียน

จะตองจัดกระทํากับวัตถุของจริงหรือปญหาท่ี

แทจริงเทานั้น ดังที่เพียเจต (Piaget, 1976; Citing 

Brewer, 2004) กลาววานักเรียนจะสรางความคิด

จากวิ ธีการเรียนรูส ง เสริมทักษะการคิดด าน

คณิตศาสตร ซึ่งกระบวนการนี้เรียกวาการครุนคิด

สะทอนนามธรรม (Reflective Abstraction) ผูเรียน

จะนับกับวัตถุ และสะทอนออกมาเปนคําตอบ 

    2) นักเรียนไดทดสอบ

คําตอบซ้ําในกรณีท่ีนักเรียนตอบไมได เฉพาะ 

เร่ืองครู เปดโอกาสใหนักเรียนไดทําซ้าํทําใหม ซึ่ง 

ฟรายวลิลกิ (Frivillig, 2009) กลาววาครูควรสงเสริม

และเขาใจวิธีการท่ีจะสงเสริมนักเรียนทุกคนได

ทําซ้ํ าห รือทําใหมให นักเรียนไดแสดงวิ ธีการ

แกปญหาดวยวิธีทําซ้ําและคอยเปนคอยไปซึ่งคามิ

(Kamii) กลาววาอิสระของสติปญญาจะพัฒนาได

ในบรรยากาศท่ีนักเรียนรูสึกปลอดภัยม่ันใจใน

สัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน 

    3) ครูใหนักเรียนประเมิน

ความถูกตองของการเรียนรูดวยตนเองเด็กบอก

เหตุผลของการไดคาํตอบถาเปนเรื่องยาก ครูใช

คําถามช้ีแนะใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของสิ่งท่ี

นักเรียนปฏิบัติ ในกรณีท่ีนักเรียนตอบไมไดซึ่งถือวา

นักเรียนเกิดจุดบอดของปญหา (Zone of Proximal 

Development: ZPD) ครูใชคําถามช้ีแนะใหนักเรียน

ดูความชัดเจนของสิ่งท่ีนักเรียนปฏิบัติซ้ําจนเกิด 

ความเขาใจซึ่ง ไวกอตสกี้ (Vygotsky) เช่ือวาบทบาท

ของครูในการช้ีแนะใหคําแนะนําแกนักเรียนใน 

การทํากิจกรรมท่ีมีความหมายและจากการไดมี

โอกาสพูดจาสื่อสารกันจะชวยทําใหกลายเปนสวน

หนึ่งของการคิดของนักเรียน (Vander; & Valisner, 

1991; Vygotsky, 1978; Citing Berk, 1995) 

    ขัน้ท่ี 3 พสูิจนเหตุผล 

    1) ใหนักเรียนบอกเหตุผล

ในการตอบปญหาโดยใหนักเรียนบอกสิ่งท่ีเด็กได

เรียนรูจากการกระทําและสามารถตอบเหตุผลเชิง

ความสัมพันธได พบวาการใหคนพบความสัมพันธ

ดวยความเขาใจไดมีโอกาสใชวิธีการหาคําตอบท่ี

หลากหลาย นักเรียนไดมีโอกาสไดแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับเพื่อนซึ่งสอดคลองกับกุลยา 

ตันติผลาชีวะ (2556) ท่ีกลาววา ผูเรียนไดทํางาน

รวมกันสนุกกับการคดิรวมกนั ไดแลกเปลี่ยนขอมูล

และความคิดเห็นซึ่งกันและกันและลงมือกระทําท่ี

นําไปสูการคนพบคําตอบรวมกัน ไดมีโอกาส

ตัดสินใจและเปนการเพิ่มพูนทักษะทางภาษาอีก

ดวยและในกรณีท่ีนักเรียนสามารถตอบเหตุผลเชิง

ความสัมพันธไดเพราะนักเรียนเกิดความเขาใจ
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เกี่ยวกบัความคดิทางคณติศาสตรและในการลงมอื

ปฏบัิติกับวัตถุของจริง (Hopkins and Pepperell, 1999) 

    2) ก า ร ใ ช คํา ถ า ม ใ ห

นักเรียนเกิดความเชื่อมโยงไปสูการคนหาคําตอบ

ใหม ที่มีความสัมพันธกัน พบวา  การพัฒนา 

ความเขาใจของนักเรียนจะเปนการชวยนักเรียน 

ในการเสริมสรางปญญาหรือการเชื่อมโยงระหวาง

ประสบการณใหมกับความรูเดิมซึ่งกอนท่ีนักเรียน

จะเกิดการเชื่อมโยงไดนั้น เฮล็อกและคอกเบิรน 

(Hay and Cockburn, 2003) กลาววา เมื่อนักเรียน

ไดลงมือกระ ทํากับวัตถุจนเกิดความ เขา ใจ 

ซึ่งนักเรียนจะนําความรูเดิมหรือประสบการณ 

ท่ีผานมาเพื่อสานตอกับความรูใหมการเรียนรู 

ท่ีปราศจากการเชื่อมโยงจะเปนเพียงการเรียนรู

แบบทองจําเทานัน้จะเปนความรูท่ีไมคงทน 

    3) ให นัก เ รียนทดสอบ

สมมติฐานใหม ท่ี เกิดจากการเช่ือมโยงระหวาง

ประสบการณเดิมกับความรูใหมครูใหคําถามท่ีตอง

ใชความรูเดิมมาอธิบายความสัมพันธท่ีแสดงถึง

ความเชื่อมโยง ของความรูเดิมและความรูใหม 

โดยใหนักเรียนคนหาคําตอบในสถานการณใหม 

ซึ่งนักเรียนจะตองนําความรูเดิมหรือประสบการณ

เดิมท่ีคนพบไปทดสอบสมมติฐานใหมไดอยาง

อิสระผูศึกษาสังเกตเห็นไดชัดเจนวาผูเรียนเกิด 

การเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมหรือประสบการณ

เดมิและความรูใหมในสถานการณใหมได โดยบอก

เหตุผลจากประสบการณเดิมของตน ใหสัมพันธ 

กับสิ่งท่ีกําลังเรียนรูซึ่งเพียเจต (Piaget) อธิบายวา

กระบวนการคิดเกิดขึ้นเมื่อมนุษยนําขอมูลท่ีไดรับ

ไปเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม (Wadsworth, 1996) 

    ขั้นท่ี 4 สรุปหลักการทาง

คณติศาสตร 

    เปนขั ้นตอนที่นัก เรียน 

ไดคิดวิเคราะหมองเห็นความเปนเหตุเปนผลจาก

การลงมอืปฏบัิติการคดิของตนเองและกลุมแลวนํา

ขอมูลมาสรุปเปนคําตอบ 

    ก า ร ใ หน ัก เ ร ีย น บ อ ก

จุดเดนของตัวบงช้ีท่ีเปนคุณสมบัติท่ีเกี่ยวของกับ

ประเด็นท่ีเรียน เชน ส ีรูปราง ขนาด จํานวน ความยาว 

ความกวาง ความสูง ความหนา ซึ่งพบวา นักเรียน

ปฐมวัย สามารถบอกลักษณะสิ่งของท่ีแตกตางกันได 

เชน กระดุมท่ีมีขนาดตางกันมีสีตางกันหรือมี

ลวดลายตางกันนักเรียนสามารถจัดแยกหรือ

รวมกลุมได นักเรียนไมไดนึกถึงสิ่งท่ีนักเรียนจัด

กลุมอยูวาเปนกระดุมแตคิดวาจะจัดกลุมของ

อยางไรดีดังท่ีเพียเจต (Piaget) ไดกลาวถึงกรณีท่ี

นักเรียนจัดกลุมลูกปดท่ีมีสีน้ําตาลและลูกปดท่ีม ี

สีขาวซึ่งลูกปดท้ังหมดทํามาจากไมนักเรียนไมได

พิจารณาคุณสมบัติอื่น ๆ ท่ีเห็นนอกจากจะเห็นวา

ลูกปดมีสีน้ําตาลและสีขาวเทานั้นเพราะนักเรียน

มองวาสีตางกันความคิดในเรื่องอื่น ๆ หายไป 

เพียเจตไดสรุปวาเหตุผลท่ีแทจริงท่ีนักเรียนไดรับรู

จากสัญชาตญาณซึ่งเปนไปในทันที นักเรียนจะ

เปรียบเทียบเพยีงแคสนํ้ีาตาลและสขีาวเทาน้ันไมได

นึกถึงวาลูกปดท้ังหมดทํามาจากไม การรับรูของ

นักเรียนชวงกอนการคิดสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตรจะขึ้นอยูกับประสบการณจากการใช

ประสาทสัมผัสในชวงนี้นักเรียนจะมีรากฐานของ

การตัดสินจากสิ่งท่ีเขาเห็นในทันทีเหมือนกับท่ีเห็น

ลูกปดท่ีจะถูกจัดกลุมไวเพียงแคลูกปดสีน้ําตาล

และสีขาวเทานั้นไมไดมองวาลูกปดทํามาจากไม

(Copeland, 1970) 

    ผลลัพธจากการสอนตาม

ขั้นตอนท้ัง 4 ขั้นตอน ทําใหเด็กเกิดความสามารถ

ทางการคดิ สงเสริมทักษะการคดิดานคณติศาสตร 

ท่ีสามารถอภิปรายไดวาการใหนักเรียนเช่ือมโยง

ความสัมพันธเชิงเปรียบเทียบ เชน เหมือนกัน 

ตางกัน เทากัน มากกวา นอยกวา ยาวกวา สัน้กวา 

ใหญกวา เล็กกวา โดยการวัดจะเปนการวัดขนาด 
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วัดความยาวหรือโดยการช่ังน้ําหนักและดูเหมือน

จะกําลังเปรียบเทียบไปดวยวาสิ่งของมีจํานวน

เทาใดอะไรท่ีมีจํานวนมากกวาหรือนอยกวา  

มีขนาดสั้นกวาหรือยาวกวาหรือจะจัดเปนแถว

เปรียบเทียบความยาวหลาย ๆ แบบและคนพบสิ่ง

ท่ีเปรียบเทียบวามีความเหมือนกัน ตางกัน เทากัน

ยาวกวา สั้นกวา พบวา นักเรียนเกิดความเขาใจ 

ในสิ่งท่ีนักเรียนไดลงมอืกระทําจะสามารถเช่ือมโยง

กับประสบการณ ใหม ไดการ ท่ีนัก เรียน เกิด  

การเชื่อมโยงประสบการณท่ีเปนสวนหนึ่งของ

ความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตรไปดวยหรือ

กลาววา มโนทัศนทางคณิตศาสตรนั้นเกิดจาก 

การคดิท่ีเปนการเชื่อมโยงระหวางสัญลักษณภาษา

ประสบการณตรง และรูปภาพก็ได (Hay and Cockburn, 

2003) ในขณะที่นักเรียนนับ แสดงวาเขากําลัง

เชื่อมโยงภาษากับจํานวนจากสิ่งท่ีเห็นและไดรับ

ประสบการณตรงไปพรอม ๆ กันซึ่งภายหลังนักเรียน 

จะสามารถเช่ือมโยงประสบการณกับภาษาดวย

ภาพของจํานวนไดและภาษาท่ีเกิดขึ้นจะเช่ือมโยง

ดวยสัญลักษณ 

 1. ผลการเรียนรูในรูปของมโนทัศน

ซึง่เกดิจากประสบการณและความคิดของนักเรียน

เช น  ใน เ ร่ืองของการจับคู ก า รจั ดประ เภท 

การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ รูปทรงและเนื้อท่ี 

และการวัด พบวานักเรียนไดลงมือจัดกระทํากับ

วัตถุเพื่อท่ีจะตรวจสอบสิ่งท่ีเขาเห็นสิ่งท่ีเขาคิดทํา

ใหเกิดการคนพบและแสดงออกถึงความสัมพันธ

ของมโนทัศนท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรูกับมโนทัศน

ในเ ร่ืองอื่น  ๆ ดวย ซึ่ งสามารถสรุปผลลัพธ  

การเรียนรูวา นักเรียนมีความสามารถทางทักษะ

การคิดดานคณิตศาสตรคือสามารถบอกหรือ

อธิบายท่ีแสดงความเขาใจหลักการใชเหตุผลใน 

เชิงสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตร 4 ดาน 

ไดแก ดานแจกแจงเหตุผล ดานความสัมพันธ  

ดานความเชื่อมโยง ดานขอสรุปทางคณติศาสตร 

  2. ผลการทดสอบประสิทธิภาพ

ของรูปแบบการจัดประสบการณแบบพุทธิปญญา 

ในการสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตร 

ช้ันอนุบาลปท่ี 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 81.62/82.50 

เป นไปตามเกณฑ ท่ี ตั้ ง ไว และสอดคล องกั บ 

วัชรี ทองดอนหับ (2551) ไดศึกษาเปรียบเทียบ 

ความแตกตางระหวางคะแนนทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรของเด็กกลุมท่ีไดรับประสบการณ 

การเลานิทานโดยใช หุนมือกับเด็ก ท่ีไม ได รับ

ประสบการณการเลานิทาน โดยใชหุ นนิ ้วมือ

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต 

กําแพงแสน พบวา การจัดกิจกรรมทักษะพื้นฐาน

คณติศาสตรชวยสงเสริมใหเด็กไดรับประสบการณ

การเลานทิานมคีะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

สูงกวาเด็กกลุมท่ีไมไดรับประสบการณการเลา

นิทานโดยใชหุนมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิ ติ 

ท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับนงลักษณ กันปญญา 

(2549) ไดทําการศึกษาผลการพัฒนาทักษะการใช

ภาษาในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยโดยใชหนังสือ

ภาพประกอบการเลาเร่ือง หนวยเท่ียวสวนสะออน 

โดยใชกระบวนการปฏิบัติการของ Kemmis & Mc 

Taggart ประกอบดวย 4 ขั้นตอนคือ ขั้นวางแผน 

ขั้นปฏิ บัติการตามแผน ขั้นการสัง เกต และ 

ขั้นสะทอนผลงาน การปฏิบัติตามวงจรปฏิบัติการ 

2 วงจร ผลการศึกษา พบวา นักเรียนรวมกิจกรรม 

ดวยความกระตือรือรน สนุกสนานกับกิจกรรมท่ีทํา 

แตมีนักเรียนบางคนไมกลาแสดงความคิดเห็นไม

ตอบคําถามครู และนักเรียนสวนใหญไมกลาทํา

กจิกรรมรายบุคคล คือไมกลาออกมาหนาช้ันเรียน

ในขั้นการสะทอนการดําเนินการพัฒนาในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 พบวา นักเรียนเกิดความมั่นใจ 

ในการแสดงออกดังนัน้รูปแบบการจัดประสบการณ 

แบบพุทธิปญญาสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตร 

นักเรียนอนุบาลช้ันปท่ี 2 ตรงตามความมุงหมาย

ของการศึกษาคนควา 
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  3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิด 

ดานคณิตศาสตร ดวยการจัดประสบการณแบบ

พุทธิปญญาของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 กอนเรียน 

และหลังเรียน พบวา นักเรียนปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ย 

ทักษะการคิดดานคณิตศาสตร โดยรวมหลัง 

การทดลองใชสูงกวากอนการทดลองใชรูปแบบ

การจัดประสบการณแบบพุทธิปญญาเพื่อสงเสริม

ทักษะการคดิดานคณติศาสตรซึ่งแตกตางกันอยาง

มนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

  ผลของการเปรียบเทียบระหวาง

กอนการทดลองและหลังการทดลองใชรูปแบบ 

การจัดประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนปฐมวัยผลการศึกษา

พบวารูปแบบการจัดประสบการณเพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดดานคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน

ปฐมวัยท่ีผู ศึกษาพัฒนาขึ้นเปนรูปแบบการจัด

ประสบการณท่ีสามารถสงเสริมใหนักเรียนเกิด

ความสามารถทางการคิดสงเสริมทักษะการคิด

ดานคณิตศาสตร ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

ท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนความสามารถในการอธิบาย

ความสัมพันธของจํานวน และคุณสมบัติของ 

สิง่ตาง ๆ ในเชิงเปรียบเทียบไดสงเสริมทักษะการคิด 

ดานคณติศาสตร ท่ีจะชวยใหนักเรียนสามารถแจก

เแจงเหตุผลซึ่งสอดคลองกับแบรเวอร (Brewer, 

2004) ท่ีอธิบายวาการสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตรเปนการจัดประเภทของวัตถุโดยจะ

มองคุณสมบัติเปนดาน ๆ ท่ีเขารับรูไดกอนโดย

ไมไดดูคุณสมบัติทางกายภาพดานอื่น ขอสังเกตุ

บางประการจากความสัมพันธจะทําใหนักเรียน

มองเห็นความสัมพันธและความแตกตางซึ่ ง

นักเรียนปฐมวัยสวนมากสามารถจําไดความแตกตาง 

ระหวางจํานวนเลขท่ีมีจํานวนนอย เชน จํานวน 2 

เปรียบเทียบกับจํานวน 5 เพียเจต (Piaget, 1970) 

เรียกวาการรับรูจํานวนแตถามีจํานวนมากขึ้น

มากกวาจํานวน 8 การรับรูจะไมคงทนระบบการรับรู 

จํ านวนจะถูกสร างขึ้นซึ่ งแบบนี้จะขึ้นอยูกับ

ความสัมพันธกันระหวางตัวเลขเขาจะเร่ิมเขาใจกับ 

ไดอธิบายเพิ่มเติมวานักเรียนปฐมวัยอายุ 3-6 ป น้ัน

มีพัฒนาการมโนทัศนดานจํานวนสูง นักเรียนอายุ 

4 ป จะจําแนกขนาดได นักเรียนอายุ 6 ป สามารถ

จัดกลุมไดหลายประเภทมากขึ้นนักเรียนปฐมวัยยัง

คํานวณไมเปนแตสามารถบอกจํานวนไดนักเรียน

จะชอบแกปญหาทางคณิตศาสตรดานจํานวนโดย

นักเรียนจะใชมโนทัศนทางดานคณิตศาสตรมาใช

ในการแกปญหา 

  1. ค วามสามารถ ในการบอก

เหตุผลโดยการแจกแจงความเหมอืนความแตกตาง

และคุณสมบัติอื่นเพื่อจัดหมวดหมูหรือ (จําแนก)

พบวาหลังการทดลองนักเรียนปฐมวัยมคีวามสามารถ

ในการบอกเหตุผลสูงกวากอนการทดลองซึ่ง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  ผลท่ีไดคือการเรียนรูอยางแทจริง

ซึ่งเปนการสานตอประสบการณและจะเปนการจํา

ท่ียาวนานครูมีหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนแสดงออก

ดวยการใหอิสระในการคิดและกระทํากิจกรรม 

การเรียนรู เพียเจตอธิบายวากระบวนการคิด

เกิดขึ้นเมื่อมนุษยนําขอมูลท่ีไดรับไปใชเชื่อมโยงกับ

ประสบการณเดิมโดยบอกเหตุผลจากประสบการณ

เดมิของตนใหสัมพันธกับสิ่งท่ีกําลังเรียนรูของ สุรางค 

โควตระกูล, 2556) 

  ซึ่งการเชื่อมโยงผลการเรียนรูท่ีได

จากการบอกเหตุผลและแสดงใหเห็นความสัมพันธ

ของลักษณะสิ่งท่ีสังเกตโดยใชคุณสมบัติบางอยาง

หรือหลายอยางนัน้ นักเรียนจะสามารถเกดิการเช่ือมโยง

ระหวางประสบการณใหมและเกาได (Havock and 

Cockburn, 2003) นักเรียนปฐมวัยสามารถเชื่อมโยง

การเรียนรูไดโดยบอกเหตุผลจากประสบการณเดิม

ของตนใหสัมพันธกับสิ่งท่ีกําลังเรียนรู สอดคลอง

กับผลงานวิจัยของ ปยวรรณ สันชุมศรี (2559) 

พบวานักเรียนปฐมวัยท่ีได รับการจัดกิจกรรม 
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การเรียนรูตามแนวคิดของเดอโบโนมีความสามารถ

ในการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอน 

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เมื่อเด็กเกิดการเรียนรูโดยเกิดความเขาใจและจะ

สามารถบอกขอสรุปหรือมโนทัศนทางคณติศาสตรได 

  2. ความสามารถ ในการบอก

ความสัมพันธ คือ การบอกความสัมพันธของ

ลักษณะของสิ่งท่ีสังเกตโดยใชพื้นฐานของคุณสมบัติ

บางอยางหรือหลายอยางซึ่งแสดงใหความเขาใจ

เกี่ยวกับการมเีหตุผลแกกนัและกันพบวาหลังการทดลอง

นั กเรี ยนปฐมวั ยมี ความสามารถใ น ก า ร บ อ ก

ความสัมพันธสูงกวากอนการทดลองซึ่งแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ซึ่งจากการจัด

กระบวนการจัดประสบการณของรูปแบบการจัด

ประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดาน

คณิตศาสตรในขั้นสันนิษฐานคําตอบนักเรียนไดลง

มือปฏิบัติการคิดไดทดสอบการคาดเดาตาม

หลักการ โดยใชประสาทสัมผัสกําหนดความคาดหวัง

จากความสัมพันธเชิงเหตุผล เชน เร่ืองของสี รูปราง

ขนาด จํานวนนับหรือความสัมพันธอื่น ๆ อีก  

เชน มีสีเหมือนกันมีขนาดตางกันความสามารถใน

การจับประเด็นของความสัมพันธหรือสัมพันธภาพ

ของความคิดจะเปนพื้นฐานและจะทําใหพัฒนา

ความคิดเปนเหตุเปนผลดวย (Copeland, 1979) 

ความสามารถในการบอกความสัมพันธนักเรียนจะ

แสดงออกในขั้นตอนสันนิษฐานคําตอบซึ่งนักเรียน

จะเกิดการเรียนรูโดยการคนพบ (Discove Approach) 

บูรเนอร (Bruner) อธิบายวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นได

ก็ตอเมื่อนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมซึ่ง

จะนําไปสูการคนพบคําตอบโดยครูควรเปนผูจัด

สิ่งแวดลอมใหขอมูลตาง ๆ เกี่ยวกับสิ่งท่ีจะให

นักเรียนเรียนรูและวัตถปุระสงคของบทเรียนพรอม

ดวยคําถาม โดยต้ังความคาดหวังวานักเรียนจะเปน

ผูคนพบคําตอบดวยตนเอง เนื่องจากผู เรียนม ี

 

ความอยากรูอยากเห็นซึ่งเปนแรงผลักดันใหเกิด

พฤตกิรรมสํารวจสภาพสิ่งแวดลอมและเกดิการเรียนรู

โดยการคนพบขึ้น (สุรางค โควตระกูล, 2556) 

  3. ความสามารถในการบอก 

ความเชื่อมโยงคือบอกความสัมพันธของลักษณะ

สิ่งท่ีสังเกตไปสูความเขาใจในเร่ืองอื่น ๆ ไดอยางมี

เหตุผลพบวาหลังการทดลองนักเรียนปฐมวัย 

มีความสามารถในการบอกการเชื่อมโยงผล 

การเรียนรูสูงกวากอนการทดลองซึ่งแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 นักเรียนไดวิเคราะห

จัด ระบบความคิดและ ทําความ เขา ใจ โดย 

การสังเกตเปรียบเทียบจําแนกและการนับเพื่อหา

เหตุผลในการตอบได ตัดสินใจดวยตนเองได 

คิดอยางมีเหตุผลและเปนขั้นตอนการคนหาคําตอบ

เกิดจากการสืบเสาะและความเขาใจทําใหเกิด 

การสรางความเชื่อมโยงขึ้นในใจของผูเรียน ซึ่ง

ความเขาใจของนักเรียนมาจากการเรียนรูท่ีผานมากับ

ประสบการณใหม ๆ การเรียนรูโดยปราศจาก 

การเชื่อมโยงเราเรียกวาเรียนรูแบบการทองจํา 

(Rote) (HayLock and Cockbum, 2003) ซึ่งเพียเจต 

เ ช่ื อว าก ารป รับ โครงสร า งทา งปญญาเป น

กระบวนการท่ีเกิดขึ้นเมื่อขอมูลใหมเชื่อมโยงกับ

ประสบการณเดิมไมไดมนุษยจะพยายามปรับ

โครงสรางทางปญญาและทําความเขาใจโดยคนหา

วิธีการตาง ๆ เพื่อหาคําตอบและสามารถแสดงออก 

ไดโดยการอธิบายได (Wadsworth, 1996) 

  4. ความสามารถ ในการส รุป

หลักการทางคณิตศาสตรคือการประมวลคําตอบ

ทางคณิตศาสตรไดอยางมีเหตุผลท่ีอธิบายได 

ซึ่งพบวา  หลังการทดลองนักเรียนปฐมวัยมี

ความสามารถ ในการสรุปหลักการทางคณิตศาสตร 

สูงขึ้นกวากอนการทดลองซึ่งแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับ .01 นักเรียนสามารถบอกจุดเดนของ 

ตัวบงช้ีท่ีเปนคุณสมบัติท่ีเกี่ยวของกับประเด็นท่ีเรียน 
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ขอเสนอแนะการวจัิย 

 ขอเสนอแนะสําหรับการปฏบิัติ 

 1. การใชคําถามสงเสริมทักษะการคิด

ดานคณิตศาสตรและคําถามปลายเปดของครูมี

ความสําคัญในการกระตุนการคิดของนักเรียน

เพราะเปนคําถามท่ีนอกจากจะทําใหนักเรียนได

คําตอบแลว นักเรียนยังสามารถอธิบายเหตุผลของ

การไดคําตอบ ซึ่งเปนการแสดงถึงกระบวนการคิด

ของนักเรียนอีกดวย ครูจึงตองเตรียมคําถามท่ีจะ

กระตุนใหนักเรียนคิดคําตอบและอธิบายเหตุผล

ของคาํตอบใหไดโดยใชคําถามอยางไรทําไมจึงเปน

เชนน้ัน 

 2. การเปดโอกาสใหนักเรียนไดคาดเดา

คําตอบและทดสอบสมมติฐานท่ีเขาคดิไววาถูกตอง

หรือไมโดยการไดลงมือกระทําจนเกิดการคนพบ

เปนการเชื่อมโยงของเซลลประสาทในสมองท่ี

เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนไดรับประสบการณท่ีแตกตาง

กันออกไปและถาประสบการณเหลานี้เกิดขึ้นซ้ํา

แลวซ้ําอีกการเชื่อมโยงของเซลลในสมองก็ย่ิง 

มากขึ้นซึ่งทําใหเกิดความสามารถในการคิดและ

การเรียนรูใหกับนักเรียน 

 3. การเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียน

มคีวามสําคัญมากเพราะจากการทดลองใชรูปแบบ

การจัดประสบการณในแตละโรงเรียนไมไดจัดใหม

การจัดประสบการณแบบเรียนรูรวมกันทําให 

เกิดปญหาในระยะเร่ิมแรกคือนักเรียนจะแยง 

 

สือ่การเรียนรูกัน ท้ัง ๆ ท่ีทุกคนจะไดรับสื่อการเรียน

รูเทา ๆ กันและเหมอืนกันเด็กยังไมรูจักการรอคอย

จะแยงกันการเรียนรูแบบรวมมอืหรือเรียนรูรวมกัน

เปนกิจกรรม ท่ี พัฒนานัก เ รียนให เกิด ทักษะ 

ทาง สังคมสง เสริมการมีปฏิ สัมพันธตอกันมี

ความสามารถในการใหเหตุผลท้ังเปนกลุมและ

รายบุคคล ซึ่งภายหลังนักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมในการเรียนรูไดโดยทํากิจกรรมเปน 

กลุมยอยไมเกนิกลุมละ 5 คน และนักเรียนสามารถ

มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนเปนกลุมและเกิดการเรียนรู

อยางมคีวามสุขได 

 4. สื่อการเรียนรูนอกจากครูจะสราง 

ขึ้นเองแลวในการเรียนรูคณติศาสตรสามารถใชสื่อ

การเรียนรูท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเด็กในชีวิตประจําวันก็ได

เพราะจะ ทํา ให เ ด็ ก เ ชื่ อ ม โ ย ง ที่ เ รี ย น รู ไ ป สู  

การดํารงชีวติประจําวันไดเปนอยางด ี

 ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป 

 สําหรับนักวิจัยท่ีสนใจศึกษาการพัฒนา

รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบพุทธิ

ปญญาเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดานคณิตศาสตร

ชั ้นอนุบาลปที ่ 2 สามารถนํารูปแบบไปปรับ

ประยุกตใชกับนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 2 ในโรงเรียน

อื่นหรือภูมภิาคอื่นหรือปรับใชในระดับช้ันอนุบาลป

ท่ี 1 หรือ 3 ตลอดจนสามารถปรับเปลี่ยนตัวแปร

ใหเหมาะสมกับเนื้อหา เชน ทักษะการคิดวิเคราะห

ดานคณติศาสตร 
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