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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาสื่อวีดิทัศน เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย กลุมสาระ

การเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80 และ 2) หาผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนที่พัฒนาขึ้น กลุมตัวอยาง 

คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสุวรรณารามวิทยาคม จํานวน 50 คน โดยใช

วิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือในการเก็บขอมูลไดแกแบบทดสอบ สถิติที่ใชใน        

การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) คาความแปรปรวนของแบบทดสอบ (S2) 

คาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศน โดยใชสูตร E1/E2 การหาประสิทธิภาพความกาวหนาของสื่อวีดิทัศน 

โดยใชคะแนนผลตางระหวางกอนและหลังเรียน แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติแบบ t-test 

นอกจากนี้มีการวิเคราะหหาคาความเที่ยงตรง คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) และ             

คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของขอสอบโดยใชสูตร KR-20 

 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่เรียนสังคมศึกษาโดยการเรียนการสอนดวยสื่อวีดิทัศน

กอนเรียนดวยสื่อวีดิทัศนและหลังเรียนดวยสื่อวีดิทัศน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

2) จากการทดสอบประสทิธภิาพของสื่อวีดิทัศนที่พัฒนาขึ้นมาปรากฏวา ประสิทธิภาพของสื่อวีดิ

ทัศน มีคาประสิทธิภาพหลังเรียนสูงกวากอนเรียน มีคาเฉลี่ยรวมทุกหนวยกอนเรียนเทากับ 

83.47 และหลังเรียนเทากับ 85.22 มีคุณภาพดีสูงกวาเกณฑ 80/80 หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของผูเรียนหลังเรียนดวยสื่อวีดิทัศนมีคาเฉลี่ยเทากับรอยละ 38.48 ซึ่งสูงกวาประสิทธิภาพกอน

เรยีนดวยสื่อวดีทิัศนมคีาเฉลี่ยที่รอยละ 22.24 ซึ่งมนัียสําคัญที่ .01 

 คําสําคัญ: สื่อวดีทัิศน คาความเชื่อม่ัน ความเท่ียง 
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Abstract 

 Corruption is a problem in Thai society that has a big impact on the country in all 

aspects and it is widely spreading more and more. It is proposed that making use of 

Buddhist principles as a strategy, principles, concepts and practical means could be a way to 

solve or terminate such a problem in the society and the country as a whole. It can also be 

beneficial to really prevent the mentioned problem in the long run. 

 This article aims to offer a solution as well as a prevention for the corruption 

problems by applying Buddhist principles to lead to a solution or to an integrated solution for 

corruption in Thailand. 

 Keywords: Dhamma, corruption prevention in Thai Society 
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Abstract 

 The objectives of this research study were 1) to construct and development a video 

medium on the Kingdom of Sukhothai in the learning area of Social Studies, Religions and 

Cultures in Secondary Education to reach the criteria of 80/80 and 2) to find its learning 

effectiveness using pretest and posttest achievements. The samples of the study were 50 

students selected on purpose from Mathayomsuksa 1 classes of Suwannaramwitthayakom 

School. A test was used as a research tool and the data were analyzed by means of 

means, score variance, Effectiveness Index using E1/E2, Dependent-Samples t-test, test 

validity, Difficulty Index (p), Discrimination Index (d) and test reliability using KR20. 

 The findings could be summarized as follows: Firstly, it was found that the 

Effectiveness Index of the developed video was 83.47/85.22 which was higher than the set 

criteria of 80/80. (The former figure was derived from formative evaluations in every 

learning unit and the latter figure was from a summative evaluation.) Secondly, it revealed 

that, on average, the posttest achievement score (mean = 38.48%) of the students learning 

Social Studies via the developed video was higher statistically and significantly than that of 

their pretest score (mean= 22.24%) at α = 0.01. 

 Keywords: Video Media, Reliability, Significance 
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บทนํา 

 การศึกษาเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาคน 

อันเปนทรัพยากรท่ีทรงคุณคาตอสังคมใหมีคุณภาพ

และคุณลักษณะอันพึงประสงค สามารถดํารงชีวิต

อยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข ทันตอการเปลี่ยนแปลง

ท่ีเกดิขึ้นตามสมัย น่ันคือ ตองปรับเปลี่ยนใหสอดคลอง

กับกระแสการเปลี่ยนแปลงของประเทศชาติ และ

สังคมโลกตลอดเวลา (วัฒนาพร ระงับทุกข, 2541) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 ไดกลาวถึง

การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและ

หนวยงานท่ีเกี่ยวของจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม

การเรียนใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด

ของผูเรียนโดยคํานึงถงึความแตกตางระหวางบุคคล 

ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผ ชิญ

สภาพการณและประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกัน

และแกไขปญหา การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรับรู

ประสบการณจริงฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน 

ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 

และบุคคลสําคัญท่ีสุดท่ีจะทําใหความมุงหวังคือ 

ครู ครูทุกคนควรตระหนักในความสําคัญและควร

ตองผนึกกําลังกนัเพื่อพัฒนา และสงเสริมใหผูเรียน

ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ และถือวาผูเรียนมี

ความสําคัญมากท่ีสุด (อุดมศักดิ์  พลอยบุตร, 

2545) 

 การจัดการศึกษาของรัฐนั้น รัฐตองจัด

ใหบุคคลมีสิทธ์ิและโอกาสเสมอกันในการไดรับ

การศึกษา ใน ยุคปฏิ รูปการศึกษาหลักสูตร

การศึกษาขัน้พื้นฐานจงึเกดิขึ้น โดยหลักสูตรมุงเนน

พัฒนาคนใหสมบูรณ มีความสมบูรณท้ังทางจิตใจ 

และรางกาย สตปิญญา และสังคม สามารถพึ่งตนเอง 

และรวมมอืกับผูอื่นอยางสรางสรรค รวมท้ังพัฒนา

สังคมและสิ่งแวดลอม จากแนวคิดดังกลาว จะเห็น

ไดวาหลักสูตรใหความสําคัญกับการพัฒนาคนให

มีชีวิตท่ีสมบูรณ มีความสมดุลท่ีเปนองครวมเนน

ความสัมพันธดานรางกาย จิตใจ ปญญาและ

สังคมท่ีประสานกันทุกดาน สามารถพึ่งตนเองใน

ดานการคิด การปฏิบัติและการตัดสินใจดวยตนเอง 

ทํางานเปนกลุมรวมมือกันอยางสรางสรรคสามารถ

พัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม โดยใชเทคโนโลยี        

ใหเกดิประโยชนท่ีสุดได 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เปนการศึกษาขัน้พื้นฐานท่ีสงเสริมใหผูเรียน

ไดพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 

มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข

บนพื้นฐานความเปนไทย โดยปลูกฝงใหผูเรียนมี

คุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค คือ มีคุณธรรม จริยธรรม 

คานิยมท่ีดงีามในการดําเนินชีวิต พัฒนาตนเองและ

สังคม มีความสามารถในการเรียนรู สื่อสาร ทํางาน 

จัดการ คิด ตัดสินใจ แกปญหาอยางรอบครอบ 

มีเหตุผล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง และความเจริญ 

กาวหนาของวิทยาการสมัยใหม พึ ่งตนเองได         

มีทักษะท่ีจําเปนในการดําเนินชีวิต มีสุขภาพและ

บุคลิกภาพที่ดี มีสุนทรียภาพ อยูรวมกับผูอื่น

ไดอยางมีความสุข มีความภาคภูมิใจในความเปน

ไทย และประวัติศาสตร ความเปนมาของชาติไทย 

ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข (กรมวิชาการ, 

2544) น่ันคือ การจัดการศึกษายึดหลักวาผูเรียน

ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู และพัฒนา

ตนเองได การเรียนรูตองปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน

ใหมเปนการเรียนรูดวยตนเอง และเรียนรูตลอดชีวิต 

เนื่องจากในสังคมปจจุบันและอนาคต ความรูใหม ๆ 

สามารถเกดิขึ้นไดทุกวินาที คนตองเรียนรูตลอดเวลา 

มิใชคอยรับการส่ังสอนฝกฝนอบรมจากผูอื่นแต

เพียงอยางเดียว การปฏิรูปการเรียนรูจะมีผลทําให

หลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน วิชาสังคม

ศึกษา ตองปรับปรุง และพัฒนา เพื่อใหเยาวชนเปน

คนท่ีดี เกง และมีความสุข คือเปนคนท่ีมีความพรอม

ท้ังดานรางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณ สังคม 

รู ว ิธ ีที ่จะแสวงหาความรู และนําความรูไปใชใน        



วารสารจันทรเกษมสาร ปที่ 22 ฉบบัที่ 43 กรกฎาคม – ธันวาคม 2559 

Journal of Chandrakasemsarn Vol. 22 No. 43 July – December, 2016 

2 

Abstract 

 Corruption is a problem in Thai society that has a big impact on the country in all 

aspects and it is widely spreading more and more. It is proposed that making use of 

Buddhist principles as a strategy, principles, concepts and practical means could be a way to 

solve or terminate such a problem in the society and the country as a whole. It can also be 

beneficial to really prevent the mentioned problem in the long run. 

 This article aims to offer a solution as well as a prevention for the corruption 

problems by applying Buddhist principles to lead to a solution or to an integrated solution for 

corruption in Thailand. 

 Keywords: Dhamma, corruption prevention in Thai Society 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วารสารจันทรเกษมสาร ปที่ 22 ฉบบัที่ 43 กรกฎาคม – ธันวาคม 2559 

 Journal of Chandrakasemsarn Vol. 22 No. 43 July – December, 2016 

68 

การจัดการ และแกไขสถานการณ ปญหาขัดแยง รูจัก

ตนเอง ปรับเปลี่ยนใหอยูรวมกับผู อื ่นในสังคมได  

(วันเพ็ญ วรรณโกมล, 2542) 

 ในสังคมปจจุบันนี้ใหความสําคัญกับ

เทคโนโลยีกันมากขึ้น จงึทําใหการศึกษาในประเทศ

มีการปรับเปลี่ยนตามการพัฒนาของเทคโนโลยี   

ท่ีกําลังเขามามีบทบาทในสังคมมากขึ้น ในขณะท่ี

เทคโนโลยีกาวไปขางหนาอยางไมหยุดย้ัง การเรียน

การสอนของครูในปจจุบันก็พัฒนาไปอยางตอเนื่อง 

 จึงมีการนําเอาเทคโนโลยีทาง การศึกษา

เขามามีสวนเสริม หรือสนับสนุนการเรียน การสอน

มากมาย และใชกัน อยางแพรหลาย ดังนัน้เทคโนโลยี

ทางการศึกษาจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่จะนํามา

พัฒนาสื่อ การเรียนการสอนท่ีสําคัญในปจจุบัน 

เพราะปจจุบันน้ีเรามีนักเรียนเพิ่มมากขึ้น แตครูผูสอน

นับวันจะลดนอยลง ทรัพยากรบุคคลท่ีมคีวามสามารถ

ดานเทคโนโลยีทางการศึกษาก็ยังมีไมเพียงพอตอ

ความตองการของโรงเรียนในปจจุบัน 

 ปจจุบันไดมีการนําเทคโนโลยีตาง ๆ  เขามา

มีสวนเสริมหรือสนับสนุนการเรียนการสอนมากมาย

ใช กั นอย างแพร หลาย เช น บทเรี ยนสํ าเร็ จรู ป  

คอมพิวเตอรชวยสอน วีดิทัศน E-learning และสื่อ

ประสม ดังน้ัน สื่อการเรียนการสอนตาง ๆ จึงเปน

อีกทางเลือกหนึ ่งที ่น ับวันจะมีบทบาท มากขึ้น 

เพราะปจจุบันนี้เรามีนักเรียนเพิ่มมากขึ้น แตครู 

ผูสอนนับวันจะลดลง ทําใหมีการนําสื่อประสม 

มาจัดทําสื่อการเรียนการสอนมากขึ้น ทําใหนักเรียน

เขาใจและงายตอการเรียนรู ทําใหนักเรียนมีความ

กระตอืรือรนท่ีจะเรียนรูในวชิาน้ัน ๆ มากขึ้น 

 ผูวิจัยพิจารณาแลวเห็นวา การพัฒนา       

สื่อวีดิ ทัศน สามารถทําใหผู เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม : ประวัติศาสตรพัฒนาขึ้น สามารถ

ใชเรียนไดท้ังท่ีเปนรายบุคคล กลุมเล็ก กลุมใหญ

หรือหลาย ๆ กลุมพรอมกันไดเปดชม โดยไมจํากัด

จํานวนคร้ังซึ่งคุณภาพของสื่อวีดิทัศนก็ยังคงเดิม 

สามารถเลอืกดูภาพตามท่ีตองการไดและสามารถ

ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู บุคลากร วัสดุ

อุปกรณและขอมูลความรูไดจริงในการสรางสื่อ

วีดิทัศนขึ้นมา นอกจากเปนประโยชนโดยตรงตอ

นักเรียนและผูสอนแลว ยังเปนประโยชนตอบุคคล

ท่ัวไปท่ีมีความสนใจเกี่ยวกับสื่อวีดิ ทัศนตอไป         

วีดิทัศน จึงเปนสื่อการศึกษาประเภทหนึ่งท่ีมีบทบาท

สําคัญ ท่ีอาจจะชวยใหประสบผลสําเร็จ ในการสอน

เนื่องจากเปนสื่อท่ีนําภาพเคลื่อนไหวเขามาประกอบ

เสยีงทําใหผูเรียนมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน

และกระตอืรือรนในการทํากิจกรรมตาง ๆ สอดคลอง

กับความแตกตางระหวางบุคคล ในแงของการรับรู 

และการเรียนรูไดเปนอยางด ี

 ขอดขีองวดีทัิศน 

  1. วีดิทัศนเปนสื่อท่ีรวมเอาสื่อชนิด

อื่น ๆ ไวในตัวเองได ไมวาจะเปนสื่อสิ่งพิมพ วิทยุ 

กระจายเสียง และภาพยนตร จึงทําใหมีประสิทธิภาพ

ในการถายทอดสารตาง ๆ ไดเปนอยางด ี

  2. ภาพ และเสียงท่ีแสดงออกมา

สามารถสื่ออารมณ และจูงใจในการติดตามได

เปนอยางด ี

  3. ความสามารถทางเทคนิคใน

การทําภาพพิเศษตาง ๆ (Special effect) ยอมชวย

ใหการสื่อสารมปีระสทิธิภาพมากขึ้น 

  4. การนําเสนอสารทางวีดิทัศน ทํา

ไดหลายรูปแบบท่ีใหความเหมาะสมกับสารนั้น ๆ 

และกลุมผูชม 

  5. วีดิทัศนมีอิทธิพลตอจิตใจผูคนสูง 

ไมวาจะเปนคานยิมทางวัฒนธรรม การเมอืง เศรษฐกิจ 

เพราะวีดิทัศนเปนสื ่อที่จะทําใหผูชมรูสึกคลอย

ตามไดงาย 

  6. ผูชมสามารถชมรายการทางวีดิทัศน

ไดหลากหลายรูปแบบ ไมวาจะจากรายการออกอากาศ 

การสงไปตามสายเคเบิ้ล การยืมเทปวีดิทัศนมา
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 Corruption is a problem in Thai society that has a big impact on the country in all 

aspects and it is widely spreading more and more. It is proposed that making use of 

Buddhist principles as a strategy, principles, concepts and practical means could be a way to 

solve or terminate such a problem in the society and the country as a whole. It can also be 

beneficial to really prevent the mentioned problem in the long run. 

 This article aims to offer a solution as well as a prevention for the corruption 

problems by applying Buddhist principles to lead to a solution or to an integrated solution for 

corruption in Thailand. 
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ชมเอง ฯลฯ ทําใหผูชมมีทางเลือกไดตามความเหมาะสม

ของแตละคน 

 ขอเสยีของวดีทัิศน 

  1. การใชวีดิทัศนเปนการสื่อสารทาง

เดยีว ผูเรียนและผูสอนไมสามารถพูดจาโตตอบกันได 

  2. วดีทัิศนมิใชเปนอุปกรณท่ีใชแทน

ผูสอนอยางสิ้นเชิง ผู เรียนจึงจําเปนตองศึกษา

บทเรียนเพิ่มเติมจากสื่ออื่น ๆ ประกอบดวย 

  3. อาจเกดิอุปสรรคในดานการสื่อสาร 

เชน กระแสไฟฟาขัดของ 

  4. การผลิตรายการอาจไมดีพอ 

ทําใหการสอนไมนาสนใจเทาท่ีควร 

  5. จําเปนตองมคีาใชจายสูงในการซื้อ

อุปกรณท่ีสามารถถายทําและใชเทคนิควิธีการ        

ในการผลติรายการท่ีมคีุณภาพ 

 วดีทัิศนเปนสื่อท่ีมบีทบาทและมอิีทธิพล

ตอการศึกษา ดานการเสริมความรูแกผู เรียนใน

ปจจุบัน ท้ังนี้เพราะการเรียนรูท่ีเกิดจากการชมวีดิทัศน

เปนการเรียนรู ท่ีได ท้ังภาพเคลื่อนไหวและเสียง

ประกอบและสามารถเขาไปสูระบบการรับรูโดยผาน

ประสาทสัมผัสท้ัง 5 โดยเฉพาะทางตาและทางหู

สามารถทําใหผูเรียนไดเห็นภาพและ ไดยินเสียงท่ี

สมจริง ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีสมบูรณเกิดทักษะ

กระบวนการคดิ เกดิความเขาใจและสามารถจดจําได

นาน ซึ่งวีดิทัศนใชงายและสะดวก เหมาะ สําหรับ

ผูเรียนทุกระดับช้ัน ทุกเพศและทุกวัย สื่อวีดิทัศน   

ทําใหนักเรียนเกิดความเชื่อ ความศรัทธาในสิ่งท่ีตน

ไดเห็นดวยตาและไดยินดวยหูดวยตัวนักเรียนเอง 

มใิชจากการบอกเลาของครูเชนในสมัยกอน ดังนั้น

ปจจุบันในวงการศึกษาจึงไดหันมาใหความสําคัญ

กับสื่อวดีทัิศนมากย่ิงขึ้น 

 อํานวย เดชชัยศรี (2542) กลาววา วีดิทัศน

จัดเปนสื่อการศึกษาชนิดหนึ่ง ท่ีมีบทบาทสําคัญ

และประสบผลสําเร็จในการสอนภาษา เนื่องจากเปนสื่อ

ท่ีนําภาพเคลื่อนไหวเขามาประกอบเสียง ทําให

ผู เรียนมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลินและ

กระตอืรือรนในการทํากิจกรรมตาง ๆ สอดคลองกับ

ความแตกตางระหวางบุคคล ในแงของการรับรู

และการเรียนรูไดเปนอยางด ี

 ในบรรดาสื่อการสอนท่ีไดนําไปใชเปน

เครื่องชวยการเรียนการสอนนั้น สื่อวีดิทัศนเปน

สื่อหน่ึงท่ีเขามามบีทบาท และอิทธิพลตอการศึกษา

เปนอยางย่ิง เพราะคุณสมบัติของวีดิทัศนเอื้ออํานวย

ใหเกดิประโยชนในการศึกษาหลายประการ (นภาภรณ 

อัจฉริยะกุล และพไิลพรรณ ปุกหุต, 2542) 

 กิดานันท มลิทอง (2543) สื่อการสอน

จึงเปนสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียน

ไดงายย่ิงขึ้นเพราะลักษณะเปนรูปธรรม สามารถ

มองเห็นไดงายกวาการท่ีครูเปนผูอธิบายอยางเดียว

ดังนั้น การเลือกสื่อการสอนเพื่อใหผู เรียนไดเกิด

ความรูอยางมีประสิทธิภาพนั้นเปนสิ่งสําคัญ ซึ ่ง

สื่อที่มีประสิทธิภาพจะตองมีคุณสมบัติ คือ สื่อมี

ความสอดคลองกับเนื้อหาบทเรียนและจุดมุงหมาย       

ท่ีจะสอน สื่อมีเนื้อหาถูกตอง ทันสมัย นาสนใจ       

ชวยใหเขาใจบทเรียนไดอยางมีขั้นตอน เหมาะสม

กับระดับช้ัน ความรูและประสบการณของผูเรียน 

มคีวามสะดวกในการใชไมซับซอนยุงยาก จนเกินไป 

เปนสื่อท่ีมคีุณภาพเทคนิคการผลติท่ีดมีีความชัดเจน

และเปนจริง 

 ประทิน คลายนาค (2545) ใหความหมาย

ของวีดิทัศนในทางเทคนิควา เปนการใชกลอง

อิเล็กทรอนิกสถายภาพเคลื่อนไหว พรอมกับเสียง

แลวสงเปนสัญญาณไฟฟาไปออกท่ีจอโทรทัศน 

จากความหมายท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา วีดิทัศน 

หมายถึง แถบวัสดุอุปกรณ ซึ่ งเปนแถบเคลือบ

แมเหล็กสามารถเก็บบันทึกขอมูลไดหลายมิติ เชน 

ภาพ และเสียง ในรูปแบบของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 

สามารถติดตอเพิ่มเติม ลบออกไดโดยมีสื่อแพร

ภาพ แพรเสียง เชน เคร่ืองรับโทรทัศนหรือคอมพิวเตอร

เปนเคร่ืองแสดงภาพและเสยีง 
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 Fincher (1995) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิและ      

ความคงทนในการจําของนักศึกษาทางดานความรู 

ความเขาใจและทักษะการปฏิบัติจากการเรียนดวย

วีดิทัศนแบบปฏิสัมพันธ (Interactive Video,IAV) กับ

วดีทัิศนแบบเสนตรง (Linear Video,LV) ซึ่งอาศัยหลัก

ทฤษฎีเรียนรูควบคูกับวิธีสอนมาใชในการศึกษา         

ผลการศึกษาพบวากลุมผูเรียนจากการสังเกตท้ัง 2 กลุม 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการจํา      

ท่ีไดไมแตกตางกัน 

 Finocchiaro (1973) มีความเห็นวา วีดิทัศน

เปนการจําลองการสนทนาท่ีเปนธรรมชาติจากในชีวิต

จริงเปนเทคโนโลยีท่ีนําโลกภายนอกเขามาไวใน

หองเรียน ครูสามารถใชประโยชนอันหลากหลาย

จากวีดิทัศนกระตุนใหผูเรียนมีปฏิกิริยาโตตอบกับ

สิ่งท่ีไดพบเห็นบนจอภาพ สื่อวีดิทัศนจึงกลายเปนจุด

ศูนยกลางของการมีปฏิสัมพันธ (Focus of interaction) 

และเปนสิ่งเรา (Stimulus) สําหรับกิจกรรมตาง ๆ 

ในหองเรียน 

 Kurke (1981) ทําการวิจัยเร่ือง การศึกษา

ผลการสอนโดยใชสื่อโทรทัศน ปรากฏวาการเรียน

การสอนท่ีใชสื่อโทรทัศนดกีวาการสอนโดยใชครูใน

หองเรียนปกติ เพราะสามารถแสดงใหนักเรียน

มองเห็นไดท่ัวทุกคน ไมวาจะเปนการสอนแบบทดลอง 

การสาธิต หรือการสอนภาษา 

 อิทธิพลของสื่อวดีทัิศน 

 เนื่องจากสื่อวีดิทัศนเปนสื่อท่ีนําเสนอ

ผานทางโทรทัศน ซึ่งนับเปนสื่อท่ีมีอิทธิพลตอเด็ก

มากท่ีสุด ซึ่งผลจากการวจิัยสรุปไดดังตอไปน้ี 

 อิทธิพลของสื่อวดีทัิศนในเชิงบวก  

  1. เปลี่ยนแปลงทัศนคติ อาจเพิ่ม

ความตื่นเตนของผูชมใหถึงจุด ๆ หน่ึง ซึ่งทําใหเด็ก

เกิดการติดตามและสนใจ กลาวคือผู ชมเกิด

การเรียนรูจากการสังเกต (observational learning) 

ซึ่งเปนกระบวนการท่ีผูชมเรียนรูท่ีจะเลียนแบบ

บทบาทและพฤตกิรรมตาง ๆ จากสื่อ 

  2. ลดชองวางระหวางกลุมคนใน

สังคม วัฒนธรรมทางสังคมที่แตกตางกันเกิด

การเช่ือมโยงและใกลชิดกันมากขึ้น ซึ่งสื่อวีดิทัศน

ยังเปนตัวแทนของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

  3. สรางแรงบันดาลใจและการ

พัฒนาสิ่งใหม ๆ นอกจากนี้ยังกระตุนใหกระทํา

สิ ่งใหม ๆ ในชีวิตทําใหเกิดความคิดอยางอิสระ 

ผูชมสามารถนําแนวความคิดท่ีไดจากสื่อวีดิทัศน

ไปประยุกตใชตอการดําเนินชีวติ 

  4. เปนการยอโลกดวยระยะเวลา

และรูปแบบการนําเสนอ ทําใหผูชมไดเห็นความ

เปลี่ยนแปลงของโลก ชีวิตและสังคม ผูชมสามารถ

เขาใจการเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีกําลังจะเกดิขึ้น 

 อิทธิพลของสื่อวดีทัิศนในเชิงลบ 

  1. อาจเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ

ความรุนแรงและความกาวราวจากการชมสื่อ

วีดิทัศน 

  2. เปดโอกาสมากเกินไปท่ีจะทําให

เด็ก “หลีกหนี” (escape) จากความกดดันทาง

สังคมทําใหเด็กไมมคีวามรับผดิชอบตอสังคม 

  3. อาจเปนการรบกวนการใชเวลา

ในชีวิตประจําวัน เชน การอานหนังสือ การเลน 

การออกกําลังกาย กิจกรรมอื ่น  ๆ ของเด็ก 

เมื่อเด็กดูโทรทัศน สื่อวดีทัิศนมากเกนิไป 

  4. ทําใหความคิดไมสอดคลองกับ

โลกความเปนจริง 

 ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการใชสื่อวีดิทัศน

เพื ่อประโยชนสําหรับการเรียนการสอน วิชา

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : ประวัติศาสตร 

สื่อวดีทัิศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย ระดับช้ันมัธยม 

ศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสุวรรณารามวิทยาคม เขตพื้นท่ี

การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร 
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Abstract 

 Corruption is a problem in Thai society that has a big impact on the country in all 

aspects and it is widely spreading more and more. It is proposed that making use of 

Buddhist principles as a strategy, principles, concepts and practical means could be a way to 

solve or terminate such a problem in the society and the country as a whole. It can also be 

beneficial to really prevent the mentioned problem in the long run. 

 This article aims to offer a solution as well as a prevention for the corruption 

problems by applying Buddhist principles to lead to a solution or to an integrated solution for 

corruption in Thailand. 

 Keywords: Dhamma, corruption prevention in Thai Society 
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วัตถุประสงคของการวจัิย 

 1. เพื่อพัฒนาสื่อวีดิทัศน เร่ือง อาณาจักร

สุโขทัย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม : ประวัติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 ใหมปีระสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื ่อหาผลสัมฤทธิ์ก อนเรียนและ

หลังเรียนใชสื่อวดีทัิศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย 
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 1 โรงเรียน

สุวรรณารามวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2558 จํานวน 12 หอง มนัีกเรียน จํานวน 486 คน 

 กลุมตัวอยางที ่ใชในการวิจ ัยครั้งนี้ 

คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หอง 2 

โรงเรียนสุวรรณารามวิทยาคม ภาคเรียนท่ี  1            

ปการศึกษา 2558 จํานวน 1 หอง มีนักเรียนจํานวน 

50 คน ไดมาโดยวธีิสุมตัวอยางแบบเจาะจง 

 ตัวแปรทีใ่ชในการวจัิย 

 1. ตัวแปรตน คือ การเรียนโดยใชสื่อ

วีดิทัศน เ รื ่อง อาณาจักรสุโขทัย กลุมสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : 

ประวัติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

สุวรรณารามวทิยาคม 

 2. ตัวแปรตาม คอื 

  2.1 ประสิทธิภาพของสื่อวีดิ ทัศน 

เร่ืองอาณาจักรสุโขทัย กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : ประวัติศาสตร ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสุวรรณารามวทิยาคม 

  2.2 ผลสัมฤทธ์ิจากการเรียนรูโดยใช

สื่อวีดิทัศน เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย กลุมสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : 

ประวัติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

สุวรรณารามวทิยาคม 

สมมตฐิานของการวจัิย 

 1. สื่อวีดิทัศนการเรียนการสอนในกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : 

ประวัติศาสตร เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย ช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียน

โดยใชสื่อวดีทัิศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัยมีผลสัมฤทธ์ิ

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วธิดีําเนินการวจัิย 

 เครื่องมือการวจัิย 

 เคร่ืองมอืท่ีใชในการวจิัยคร้ังน้ี ประกอบดวย 

  1. สื่อวดีทัิศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน 

  3. แบบประเมนิผลคุณภาพสื่อวีดิทัศน

โดยผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา

เปนแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อตรวจสอบคุณภาพ

ของภาพเสียงและการสื่อความหมายของสื่อ วีดิทัศน

และดานเนื้อหาความถูกตองของบทเรียน 

  4. แผนการจัดการเรียนรู 

  5. คูมือการใชสื่อวีดิ ทัศน เ ร่ือง 

อาณาจักรสุโขทัย 

  6. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติ

กจิกรรมการเรียนดวยสื่อวีดิทัศน เร่ือง อาณาจักร 

สุโขทัย 

 การรวบรวมขอมูล 

 การทดลองกับกลุมทดลองไดดําเนินการ

เปนขัน้ตอนดังน้ี 

  1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) 

กับกลุมทดลอง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

การเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : 

ประวัติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จากสื่อวีดิทัศน 

(กอนเรียน) ท่ีผูวจิัยสรางขึ้น โดยใชระยะเวลากอน

การดําเนินการสอนจริง คือในวันท่ี 30 มิถุนายน 

2558 ใชระยะเวลา 50 นาที 
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 Corruption is a problem in Thai society that has a big impact on the country in all 

aspects and it is widely spreading more and more. It is proposed that making use of 

Buddhist principles as a strategy, principles, concepts and practical means could be a way to 

solve or terminate such a problem in the society and the country as a whole. It can also be 

beneficial to really prevent the mentioned problem in the long run. 

 This article aims to offer a solution as well as a prevention for the corruption 

problems by applying Buddhist principles to lead to a solution or to an integrated solution for 

corruption in Thailand. 
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  2. ดําเนนิการจัดกจิกรรมการเรียน

การสอนในกลุ มทดลอง ด วยการใช สื่ อวี ดิ ทัศน

ประกอบการเรียนการสอน โดยใชระยะเวลาในการเรียน

การสอน ท้ังหมดจํานวน 4 สัปดาห เปนเวลา 15 

วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวม 15 ช่ัวโมง 

  3. การทดสอบระหวางเรียนกับ

กลุมทดลอง ดวยแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียนวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม : ประวัติศาสตรช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 1 จากสื่อวีดิทัศน ที่ผู วิจัยสรางขึ้น โดยใช

ระยะเวลาระหวางการดําเนิน การสอน ตั้งแต 

วันที่ 1 กรกฎาคม 2558 ถึงวันที่ 21 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 20 นาที ในการทําแบบทดสอบ

ระหวางเรียนดังตอไปน้ี 

   คาบเรียนท่ี 1 วันท่ี 1 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง  

   คาบเรียนท่ี 2 วันท่ี 2 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 3 วันท่ี 3 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง  

   คาบเรียนท่ี 4 วันท่ี 6 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 5 วันท่ี 7 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 6 วันท่ี 8 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 7 วันท่ี 9 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 8 วันท่ี 10 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 9 วันท่ี 13 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 10 วันท่ี 14 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 11 วันท่ี 15 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 12 วันท่ี 16 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 13 วันท่ี 17 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 14 วันท่ี 20 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

   คาบเรียนท่ี 15 วันท่ี 21 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

  4. การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

ดําเนินการทดสอบกับกลุมทดลองดวยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม : ประวัติศาสตร ช้ันมัธยมศึกษา        

ปที่ 1 จากสื่อวีดิทัศน (หลังเรียน) เมื่อเสร็จสิ้น

การสอน 15 ช่ัวโมงแลว ในวันท่ี 22 กรกฎาคม 

2558 ใชระยะเวลา 50 นาที 

  5. หาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

โดยใชคะแนนผลตางระหวางกอนและหลังเรียน

แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติแบบ 

t-test for Dependent Samples or Paired t-test 

เพื่อตรวจสอบสมมุติฐาน ซึ่งไดดําเนินการทดลอง

ตามขั้นตอนการสอนดวยสื่อวดีทัิศน 

 ขั้นตอนการสอนดวยสื่อวดีทัิศน 

  ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการกระตุน

ความสนใจ ทบทวนความรูเดิม และการแจงผล

การเรียนรูที ่คาดหวัง (จุดประสงคการเรียนรู) 

การอภิปราย การซกัถาม 

  ขั้นสอน ประกอบดวยขั้นตอนยอย 

3 ขั้นคือ ขั้นเสนอเนื้อหา โดยเนนใหนักเรียน

เรียนรูดวยสื่อวีดิทัศน เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย 

ขั้นฝกปฏิบัติ เนนการฝกปฏิบัติภายใตการควบคุม 

ใชภาษาเพื่อการสื่อสาร เปนการเขียนตอบคําถาม 

เขียนบรรยาย เขียนสรุปความ เขียนแสดงความ

คดิเห็น 
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Abstract 

 Corruption is a problem in Thai society that has a big impact on the country in all 

aspects and it is widely spreading more and more. It is proposed that making use of 

Buddhist principles as a strategy, principles, concepts and practical means could be a way to 

solve or terminate such a problem in the society and the country as a whole. It can also be 

beneficial to really prevent the mentioned problem in the long run. 

 This article aims to offer a solution as well as a prevention for the corruption 

problems by applying Buddhist principles to lead to a solution or to an integrated solution for 

corruption in Thailand. 

 Keywords: Dhamma, corruption prevention in Thai Society 
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  ขัน้สรุป เนนใหนักเรียนภายในกลุม

สรุปขอความรูดวยตนเองแลวนําเสนอหนาช้ันเรียน 

  ขั้นวัดและประเมินผล ประเมินผล

จากแบบทดสอบการจัดการเรียนรู ประเมินจาก

ผลงาน ช้ินงาน 

   1. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนจํานวน 50 ขอ กอนท่ี

จะใหนักเรียนชมสื่อวีดิทัศน เร่ือง อาณาจักร

สุโขทัย 

   2. ใหนักเรียนชมสื่อวีดิทัศน 

โดยเนื้อหาของสื่อวีดิทัศนแบงออกเปน 5 หนวย 

ในแตละหนวยใชระยะเวลา 15 นาที โดยระหวาง

หนวยจะมีการทําแบบทดสอบระหวาง เร ียน

กอนดําเนินการสอน จํานวน 1 ชุด ชุดละ 10 ขอ 

   3. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

หลัง เรียน เมื่อชมสื ่อวีดิทัศนในแตละหนวย

การสอน จํานวน 1 ชุด ชุดละ 10 ขอ 

   4. เมื่อนักเรียนชมสื่อวีดิทัศน

ทั้ง 5 หนวยแลว ครูสรุปเนื้อหาจากสื่อวีดิทัศน

และใหนักเรียนรวมกันสรุปอภิปราย จากน้ันให

นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

ซึ่งมจีํานวน 50 ขอ 

 การวเิคราะหขอมูล 

 ผูวิจัย ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล 

ดังน้ี 

  1. การหาคาคะแนนเฉลีย่ (Mean) 
 

X = 
N
X∑

 

   

                         X   แทนคา คาเฉลี่ยกลุม

ตัวอยาง 

   ∑X  แทนคา คาเฉลี่ยของกลุม

ตัวอยาง 

   N  แทนคา จํานวนขอมูลใน

กลุมประชากร 

  2. การหาคาประสิทธิภาพของสื่อ

วีดิทัศน โดยใชสูตร E1/E2 ซึ่ง E1 เปนประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ และ E2 เปนประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ 

E 1        =      100
1

1 x
A
X

 

   E1  แทนคา ประสิทธิภาพของ

กระบวนการเรียนการสอน 

   X1  แทนคา คะแนนเฉลี่ยของ

นักเรียนในหองเรียนกอนเรียน 

   A1  แทนคา คะแนนเต็มของ

แบบทดสอบหรือคําถามกอนเรียน 

E 2      =     100
2

2 x
A
X

 

   E2  แทนคา ประสิทธิภาพของ

กระบวนการเรียนการสอน 

   X2  แทนคา คะแนนเฉลี่ยของ

คะแนนสอบทุกคนหลังเรียน 

   A2  แทนคา คะแนนเต็มของ

แบบทดสอบหรือคําถามหลังเรียน 

  3. การวเิคราะหหาคาความเท่ียงตรง

ของสื่อวดีทัิศน 

N
R

IOC ∑=  

   IOC  แทนคา ดัชนคีวามสอดคลอง

ระหวางจุดประสงคกับลักษณะพฤตกิรรม 

   ∑R แทนคา ผลรวมของคะแนน

ความคดิเห็นของผูเช่ียวชาญท้ังหมด 

   N  แทนคา จํานวนผูเช่ียวชาญ 

  4. ความยากงาย (P) 

N
RRP LH +

=  

   P  แทนคา คาความยากงาย

ของคําถามแตละขอ 

   RH  แทนคา จํานวนนักเรียนท่ี

ตอบถูกในกลุมสูงของขอสอบน้ัน 
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   RL  แทนคา จํานวนนักเรียนท่ี

ตอบถกูในกลุมตํ่าของขอสอบน้ัน 

   N  แทนคา จํานวนนักเรียนท่ี

ทําการทดสอบท้ังหมด (รวมกลุมสูงตํ่า) 

  5. คาอํานาจจําแนก (r) 

H

LH

N
RRr −

=  

   R  แทนคา คาอํานาจจําแนก

ของขอสอบเปนรายขอ 

   RH  แทนคา จํานวนนักเรียนท่ี

ตอบถกูในกลุมสูงของขอสอบน้ัน 

   RL  แทนคา จํานวนนักเรียนท่ี

ตอบถกูในกลุมตํ่าของขอสอบน้ัน 

   NH  แทนคา จํานวนนักเรียนท่ี

ทําการทดสอบเฉพาะกลุมสูง (หรือกลุมตํ่าเพียง

กลุมเดยีว) 

  6. คาความเชื่อมั่น/ความเที่ยง 

(Reliability) โดยใชสูตร KR-20 
 

20-KR  = 





1-k
k











 ∑
2
x

ii

S
qp

-1  

 

                        20-KR  แทนค า  ค าความ

เชื่อม่ัน/ความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

   k  แทนคา จํ านวนขอสอบ

ท้ังหมด 

   p  แทนคา สัดสวนของจํานวน

นักเรียนท่ีตอบถูกในแตละขอ 

   q  แทนคา สัดสวนของจํานวน

นักเรียนท่ีตอบผดิในแตละขอ 

   S2  แทนคา ความแปรปรวน

ของแบบทดสอบท้ังฉบับ  

 7. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนดวยสื่อวดีิทัศนเร่ือง อาณาจักร

สุโขทัย กอนและหลังเรียน ดวยสถติิ t-test dependent 

 

ผลการวจัิย 

 ในวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัย

ดังตอไปน้ี 

  1. ผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน ตรวจสอบ

และพิจารณาความเหมาะสม จากนั้นไดนํามา

ทําการปรับปรุงแกไข แลวนํากลับไป ใหอาจารย

ผูเช่ียวชาญพจิารณาอีกคร้ังหน่ึงจนกระท่ังเปนท่ีนา

พอใจ โดยไดแสดงความคิดเห็นจนเปนที่นาพอใจ

ในแบบประเมินคุณภาพเครื่องมือวิจัย สําหรับ

ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานเทคโนโลยี และดาน

การวัดและประเมินผลการใชสื่อวีดิทัศน เ รื่อง 

อาณาจักรสุโขทัย ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 คาความเท่ียงตรงของสื่อวีดิทัศนในดาน

สื่อวดีทัิศน 

ลํา 

ดับ 
รายการประเมิน 

ผูเชี่ยวชาญ 

X  
SD คน

ที่ 1 

คน

ที่ 2 

คน

ที่ 3 

1 มคีวามละเอียด

เพยีงพอ 

4 4 4 3.67 0.58 

2 ครอบคลุมตรง

กับจุดประสงค

หลักสูตร 

5 4 4 4.33 0.58 

3 ความเหมาะสม

กับการลําดับ

เร่ือง 

5 4 4 4.33 0.58 

4 เนื้อหาถูกตอง

ชัดเจน 

5 4 4 4.33 0.58 

5 การแยกเนื้อหา 

เหมาะสมกับ

วัตถุประสงค 

5 4 4 4.33 0.58 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 

ลํา 

ดับ 
รายการประเมิน 

ผูเชี่ยวชาญ 

X  
SD คน

ที่ 1 

คน

ที่ 2 

คน

ที่ 3 

6 ความถูกตองของ

ภาพท่ีใช 

4 4 4 4.00 0.00 

7 ปริมาณเหมาะสม

กับความสามารถ

ของผูเรียน 

4 4 4 4.00 0.00 

8 บทเรียนมลัีกษณะ

จูงใจ นาสนใจใน

การเรียน 

4 4 4 4.00 0.00 

9 ความสมบูรณของ

เนื้อหาแตละตอน 

5 4 3 4.33 0.58 

10 ความสามารถ

สงเสริมการเรียนรู

ของผูเรียน 

5 4 4 4.67 0.58 

11 สามารถดึงดูด

ความสนใจของ

ผูเรียน 

5 4 4 4.33 0.58 

12 ความชัดเจนใน

การสรุปผลทาย

แบบทดสอบ 

5 5 5 4.67 0.58 

 รวม 56 49 48 4.25 0.36 

 

 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวาผูเช่ียวชาญ 

3 ทาน ไดแสดงความเห็นโดยมีคาเฉลี่ยโดยรวม

ท่ี 4.25 ในระดับความคิดเห็นเกณฑดี และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานที่ 0.36 ซึ่งมีความคิดเห็นเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน โดยใหความคดิเห็นวา สื่อวดีทัิศน 

เร่ือง อาณาจักรสุโ ขทัย  มีเ นื ้อหา ที ่เหมาะสม

สามารถนําไปใชทดลองกับผูเรียนได 

  2. การทดสอบสมมติฐานขอท่ี 1 

  หาคาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศน 

เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย กอนเรียนและหลังเรียน

ดวยสื่อวดีทัิศน 
 

ตารางท่ี 2 คาประสทิธิภาพของสื่อวดีทัิศน 

หนวยที ่
กอนเรยีน 

X 1 

หลังเรยีน 

X 2 

1 83.26 85.22 

2 83.65 85.65 

3 83.48 84.57 

4 82.38 85.26 

5 84.56 85.42 

รวม 83.47 85.22 
  

 จากตารางท่ี 2 เมื่อพิจารณาคาประสิทธิภาพ

ของสื่อวีดิทัศน พบวา คาประสิทธิภาพหลังเรียนทุก

หนวยมีคาสูงกวาประสิทธิภาพกอนเรียน X 1 

/ X 2 ซึ ่งมีคาเฉลี ่ยระหวางเรียนเทากับ 83.47 

และหลังเรียนเทากับ 85.22 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 

80/80 ตามสมมติฐานขอท่ี 1 

  3. การทดสอบสมมติฐานขอท่ี 2 

  เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและ

หลังเรียนใชสื่อวดีทัิศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย 
 

ตารางท่ี 3 หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสังคมศึกษา

ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

ดวยสื่อวดีทัิศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย 

กลุม

ทดลอง 

n X  SD t 

กอนเรียน 50 22.24 2.01 -27.204 

หลังเรียน 50 38.48 4.64  

 **มนัียสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางท่ี 3 พบวา กลุมทดลอง คือ 

นักเรียนที่กอนเรียนดวยสื่อวีดิทัศน มีคะแนน
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เฉลี่ยเทากับ 22.24 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทากับ 2.01 และนักเรียนที่หลังเรียนดวยสื่อ

วีดิทัศน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 38.48 และสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.64 

 แสดงใหเห็นวา หลังเรียนดวยสื่อวีดิทัศน 

เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย นัก เรียนมีผลสัมฤท ธ์ิ

ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ      

ทางสถติท่ีิระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานขอท่ี 2 
 

อภปิรายผลการวจัิย 

 1. การหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศน

เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย พบวา คาประสิทธิภาพ

หลังเรียนทุกหนวยมีค าสูงกวาประสิทธิภาพ

กอนเรียน X 1 / X 2 หนวยท่ี 1 คือ 83.26/85.22 

หนวยท่ี 2 คอื 83.65/85.65 หนวยท่ี 3 คือ 83.48/84.57 

หนวยท่ี 4 คือ 82.38/85.26 หนวยท่ี 5 คือ 84.56/85.42 

มีคา เฉลี่ยรวมทุกหนวยกอนเรียนเทากับ 83.47 

และหลังเรียนเทากับ 85.22 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

มาตรฐานท่ีกําหนด 80/80 การท่ีคา X 1 นอย

กวา X 2 เนื่องจากวากอนนําสื่อวีดิทัศน มาใช

ในการทดสอบกับกลุมตัวอยางนั้น จะมีการหา

ประสทิธิภาพของสือ่วดีทัิศนกอน ท้ังผานการประเมิน

ผูเชี่ยวชาญทุกขั้นตอน และผานการทดลองจาก

นักเรียนกลุมตัวอยางท่ีไมใช กลุมตัวอยางจริงท่ีใชใน

การวิจัย จํานวน 50 คน พบวา คะแนนเฉลี่ยรอยละ

ของประสิทธิภาพของสื ่อว ีดิทัศน ผานเกณฑ 

รอยละ 80/80 โดยแจงจุดประสงคของการชม

สื่อวีดิทัศน กลาวนําเขาสูบทเรียน การปรับปรุง

ระยะเวลาในการทําแบบทดสอบใหเหมาะสม 

 ในการแจงจุดประสงคของสื่อวีดิทัศน 

จะทําใหนักเรียนเขาใจในจุดประสงคการเรียนการสอน

ทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น และการนํา 

เอาเทคโนโลยีผสมผสานเขากับเนื้อหา จัดทําเปน

สื่อการเรียนการสอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 

จะชวยใหการเรียนการสอนดําเนินไปไดดวยดี    

สื่อวีดิทัศน เรื่องอาณาจักรสุโขทัยที่ไดพัฒนา

ตามขั้นตอนน้ี จึงสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสนใจ   

ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นและสื่อวีดิทัศนท่ี

สรางและพัฒนาตามขั้นตอนทําใหทราบประเด็น

ปญหาท่ีเกิดขึ้นไดตรงประเด็น จงึทําใหสื่อวดีทัิศน

มปีระสทิธิภาพสูงขึ้นตามเกณฑ 80 ท่ีกําหนดไว 

 2. การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       

กอนเรียนและหลัง เรียน นัก เรียนที่หลัง เรียน

ดวยสื่อวีดิทัศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย มีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 38.48 และนักเรียนท่ีกอนเรียนดวย

สื่อวีดิทัศน เร่ือง อาณาจักรสุโขทัย มีคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 22.24 สรุปไดดังนี้คือ นักเรียนท่ีหลังเรียน

ดวยสื่อวีดิทัศนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกวา

น ัก เร ียนที ่ก อน เร ียนด วยสื ่อว ีด ิท ัศน อย างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ

งานว ิจ ัยของชวกิจ ทองนุยพราหมณ (2554)        

ไ ด พัฒนาบทเรียน วี ดิ ทัศน ด วยตนเอง เ ร่ือง               

การสรางสรรคงานทัศนศิลปดวยดินน้ํามัน กลุม

สาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป สําหรับ

นักเรียนชวงช้ันท่ี 2 (ประถมศึกษาปท่ี 5) ผลการวิจัย 

พบว า  ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน  

96.16/93.53 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01  และความพึ งพอใจของนัก เรียน ที่มีตอ

บทเรียนวดีทัิศน มคีวามพงึพอใจในระดับมากท่ีสุด 

แสดงว าสื่ อวีดิ ทัศนมี อิท ธิพลตอการเ รียน รู      

ของผูเรียนในดานการสรางแรงจูงใจตอการเรียนรู    

ไดเห็นภาพเคลื่อนไหวซึ่งปฏิบัติตามได จากการสอน

แบบปกติผูสอน ไมสามารถสรางแรงจูงใจไดดีเทากับ

การใชสื่อวีดิทัศนซึ่งประกอบไปดวยภาพและเสียง 

ท่ีนาสนใจ ผูวิจัยพบวา สื่อวีดิทัศน เร่ือง อาณาจักร 

สุโขทัย  จึง เปนสื่อ ที่มีความเหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพท่ีทําใหนักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นและ

สามารถใชเปนสื่อท่ีถายทอดความรูแกนักเรียน  

ไดเปนอยางด ี
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ขอเสนอแนะการวจัิย 

 ขอเสนอแนะสําหรับการปฏบิัติ 

ควรหาโปรแกรมท่ีมีการทําสื่อท้ังภาพ

และเสียงท่ีมีครบทุกไฟลนามสุกล เพื่อรองรับไฟล       

ท่ีจะนํามาทําสื่อวดีทัิศน 

 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป 

 1. ควรพัฒนาสื่อวีดิทัศนใหมีการอัพโหลด

ขอมูลลงในอินเทอรเน็ต เพื่อความสะดวกในการเขาชม

สื่อจากบุคคลภายนอกดวย 

 2. พัฒนาสื่อวดีทัิศนใหใชไดกับอุปกรณ

สื่อสาร เชน โทรศัพทมือถือ เพื่อสะดวกในการเรียนรู

ไดทุกท่ีทุกเวลาไมจํากัดจํานวนคร้ัง 
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