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สารจากผู้บริหาร

เน่ืองในวาระ วนัสถาปนามหาวิทยาลยัครบ 
๗๖ ปี ถ้าเปรยีบกบัช่วงอายคุนกเ็ปรยีบเสมือนผู้
สูงวัยที่เปียมไปด้วย คุณวุฒิมากประสบการณ์
ชีวิต และการด�ารงตนให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่
คนรุน่หลัง มหาวิทยาลยัแห่งนีว้วิฒันาการจาก
โรงเรยีนฝึกหดัครมูธัยมจนมาถงึการเป็นสถาบนั
อดุมศกึษาทีผ่ลิตบณัฑติหลากหลายสาขาออกไป
รบัใช้ประเทศชาติในภาคส่วนต่าง ๆ  มาช้านาน

ขณะน้ีกาลเวลาเปลีย่น ยคุสมัยเปลีย่น การ
ปรับตัวให้สามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่างสง่างาม 
เป็นทีน่บัถอืของสงัคมเฉกเช่นในอดตี ต้องอาศยั
ความร่วมมอืร่วมใจเปน็น�า้หนึง่ใจเดยีวกนัของ 
ชาวจันทรเกษมทัง้ปวง ท่ีจะต้องรูท้นัโลก รูท้นั
วทิยาการของกระแสสงัคม และกระแสโลก รวม
ท้ังการเป็นแบบอย่างท่ีดีด้านคุณธรรม เราจึง
จะสามารถเป็นทีพ่ึ่ง มีความส�าคัญ และยังเป็น
ทีต้่องการของสงัคมและประเทศชาติต่อไปได้

ดิฉันในฐานะชาวจันทรเกษมอาวุโส ขอ
เอาใจช่วย และอวยพรให้บุคลากรจันทรเกษม
ทกุท่าน มกี�าลงักาย ใจ และสตปัิญญา มคีวาม
เอาใจใส่ มุ่งม่ัน และประสบความส�าเร็จ ใน
การปฏบิตัพินัธกจิทัง้หลายของมหาวทิยาลยัให้
ลุล่วงไปได้อย่างมีประสทิธภิาพ ซึง่ผลงานเหล่า
นีจ้ะส่งเสรมิสถานภาพของมหาวทิยาลยัให้เป็น 
“จนัทร์ประดบัฟาอยู่ตลอดกาล”

จาก ๙ กันยายน พ.ศ. ๒๔๘๓ ที่วิทยาลัยครู
จนัทรเกษมจดัตัง้ขึน้ ถงึวนันีอ้ายุครบ ๗๖ ปี ชือ่
นีจ้งึเป็นท่ีรูจ้กัแก่คนท่ัวไป และเป็นสถาบนัเก่า
แก่ที่มีชื่อเสียงมาจนทุกวันนี้

ขอให้มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมก้าว
ต่อไปอย่างโดดเด่นในสภาวการณ์ของการ
แข่งขนั และการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ของ
ความรู้ เศรษฐกิจ และสังคมด้วยพลังความรัก 
ความสามัคคี ความร่วมมือกัน

ท�าอย่างสร้างรรค์ และความรับผิดชอบ
ของทุกคนทุกฝ่าย

มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษมเป็นสถาบนั
การศกึษาทีส่ร้างบคุลกรทีมี่คณุภาพสูส่งัคมและ
ประเทศชาตมิาอย่างยาวนาน ในโอกาสครบอบ 
“๗๖ ปี วนัสถาปนามหาวทิยาลัย” ขอให้ทกุท่าน
ท่ีเก่ียวข้องสมัพันธ์กับสถาบันแห่งน้ี ได้ร่วมกนั
น้อมจิตคารวะต่อบูรพคณาจารย์และบุคลากร
รุ่นก่อนที่ได้ก่อตั้งและร่วมกันสร้างความเจริญ
รุง่เรอืงให้เกดิแก่สถาบนั

ขอทกุท่านตัง้ปณิธานทีจ่ะสบืสานความดงีาม
ทั้งหลายให้มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม
เจริญรุง่เรอืง “จนัทร์เพญ็เด่นประภสัสร์” ของ
ประเทศชาติสืบไปตราบนานเท่านาน

รองศาสตราจารย์นนัทกา ทาวุฒิ
รองอธกิารบดีฝ่ายบริหารและวิเทศสมัพนัธ์

ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เฉลมิเกยีรต ิดลุสมัพนัธ์
รองอธกิารบดีฝ่ายประกันคณุภาพการศกึษา

ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เอนก เทยีนบชูา
รองอธกิารบดีฝ่ายนโยบายและแผน

นีจ้ะส่งเสรมิสถานภาพของมหาวทิยาลยัให้เป็น 
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ผู้ ได้ รับรางวัล.. .
“จนัทรเดอืนเพญ็”
๑. ผูช่้วยศาสตราจารย์กดิานนัท์ ช�านาญเวช 
๒. รองศาสตราจารย์ฉัตรชนก เธยีรปรชีา 
๓. ผูช่้วยศาสตราจารย์พรทพิย์ เทดิบารมี 
๔. ผูช่้วยศาสตราจารย์วลิาวณัย์ จารอุริยานนท์ 
๕. ผูช่้วยศาสตราจารย์อเนก เทียนบชูา 
๖. ผูช่้วยศาสตราจารย์อภชิาติ หาจตัรุสั 
๗. ผูช่้วยศาสตราจารย์ณฏัฐกรณ์ ปะพาน 
๘. ผูช่้วยศาสตราจารย์สทิธ ิวงศ์ทองค�า 
๙. ผูช่้วยศาสตราจารย์เกยีรติพงษ์ ยอดเยีย่มแกร 
๑๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมัพนัธ์ แหล่งป่าหมุน้ 

คณะกรรมการการตัดสินรางวัล
เพชรสยามและรางวัลบุคคลดีเด่น

เห็นสมควรที่จะมอบรางวัล
เพื่อเป็นเกียรติ

ให้กับอาจารย์ในมหาวิทยาลัยที่ได้รับ
ตำาแหน่งทางวิชาการทุกระดับ
ตั้งแต่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์

รองศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์
รวมทั้งหมด ๒๐ ท่าน

คือรางวัล “จันทร์เดือนเพ็ญ”
เพื่อเป็นขวัญและกำาลังใจในการทำางาน
และเป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติงาน

๑๑. ผูช่้วยศาสตราจารย์ธมาภรณ์ พมูพจิ 
๑๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมคเน แผลงฤทธิ์ 
๑๓. ผูช่้วยศาสตราจารย์ธรีะชยั สขุสวสัด์ิ  
๑๔. ผูช่้วยศาสตราจารย์อรรถวุฒ ิมขุมา 
๑๕. ผูช่้วยศาสตราจารย์เยาวภา โชตวิิชยั 
๑๖. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กนกรตัน์ ยศไกร 
๑๗. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศรอีดุม แซ่อึง้ 
๑๘. ผูช่้วยศาสตราจารย์ปรางค์มณ ีเดชคุม้ 
๑๙. ผู้ช่วยศาสตราจารย์รจนา แสงตาล 
๒๐. ผู้ช่วยศาสตราจารย์แวววาร ีทองประดษิฐ 
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การรักษาโดยแพทย์แผนจีน
คือ การป้องกันและรักษา

คำาว่าป้องกันในแพทย์แผนจีน
จะมองในเรื่องของสุขภาพองค์รวม
โดยคิดว่าถ้าร่างกายมีสุขภาพที่ดี

โรคย่อมไม่เกิด หรือเป็นการป้องกันก่อนเกิดโรค

ศาสตรแหงแพทยตะวันออก
ทศวรรษแหงการดแูลประชาชน

ปัจจบุนั การแพทย์ทางเลือกหลายแขนงมี
การพฒันาไปมาก การรกัษาโรคต่างๆ จงึไม่ได้
จ�ากัดเฉพาะการรกัษาด้วยแพทย์แผนปัจจบุนั
เพียงอย่างเดยีว จะเหน็ได้ว่า มผีูค้นจ�านวนไม่
น้อยที่หันมาพึ่งพาการแพทย์ทางเลือกในการ
รกัษาโรคหรืออาการผดิปกตต่ิางๆ มากข้ึน และ
หนึง่ในน้ันกค็อื การแพทย์แผนจนี ทีม่ปีระวตัิ
ความเป็นมาอันยาวนาน

ทมีงานจนัทร์กระจ่างฟาฉบบันี ้ได้รบัโอกาส
จาก ผูช่้วยศาสตราจารย์รตันา เฉลมิกลิน่ คณบดี
วทิยาลยัการแพทย์ทางเลอืก ได้ให้เกยีรตทีิมงาน
เล่าถงึความเป็นมาของวทิยาลยัการแพทย์ทางเลอืก 
และการรกัษาในศาสตร์ของแพทย์แผนจนี

วิทยาลัยการแพทย์ทางเลอืก เป็นหน่วยงาน
ทีม่รีะบบบรหิารตนเองภายใต้การก�ากับดแูลของ
ทางมหาวิทยาลัย เปิดเป็นหลกัสตูรการแพทย์จนี
บัณฑิตเป็นหลักสูตรแรกในประเทศไทย และ
ได้เปิดเป็นสถานพยาบาลการแพทย์แผนจีน
เพ่ือรองรบัให้เป็นหลกัสตูรวชิาชพี พร้อมไปกบั
การให้บรกิารดแูลรกัษาสขุภาพแก่บคุคลท่ัวไป 
ภายใต้ชือ่ สถานพยาบาล มหาวทิยาลยัราชภฏั
จันทรเกษม

“วิทยาลัยการแพทย์ทางเลือกได้รับการ
ก่อตัง้ขึน้ เมือ่วันที ่๑ พ.ค. ๒๕๔๙ โดยสมยันัน้
ท่านอธิการบดี รองศาสตราจารย์มานพ พราหมณโชติ 
และรองศาสตราจารย์พรผจง เลาหวเิชยีร ทัง้ 
๒ ท่านได้เล็งเห็นถึงความส�าคัญของแพทย์
แผนจีนที่ท่านคิดว่าน่าจะเป็นหลักสูตร ที่ทาง
มหาวิทยาลัยควรจะจัดขึ้นมา เพราะว่าเป็น

หลักสูตรที่ยังไม่มีมหาวิทยาลัยไหนก่อตั้งขึ้น 
ในช่วงน้ันทางมหาวิทยาลัยราชภัฏจนัทรเกษม 
ได ้ร ่วมมือกับทางมหาวิทยาลัยเซี่ยเหมิน 
สาธารณรัฐประชาชนจีน เป็นความร่วมมือ
ทางวชิาการในด้านของการจดัการเรียนการสอน 
หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต ซ่ึงเป็น
หลกัสตูรวชิาชพี ๕ ปี เมือ่หลกัสตูรได้จดัท�าขึน้
และได้เปิดรบันกัศึกษาเป็นปีแรกในปีการศึกษา 
๒๕๔๙ โดยหลักสูตรที่เปิดเป็นหลักสูตรแพทย์
แผนจีนบณัฑติ เป็นหลกัสตูรแรกของประเทศ” 
ผศ.รตันา เล่าถงึประวตักิารก่อตัง้ และความเป็น
มาของวทิยาลัยการแพทย์ทางเลอืก

ตลอดระยะเวลาสถานพยาบาลการแพทย์
แผนจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ได้
มีการเปลี่ยนแปลงพร้อม ๆ กับวิทยาลัยการ
แพทย์ทางเลอืกในด้านต่าง ๆ  ดงันี ้๑. ด้านความ

ร่วมมือกับองค์กรภายนอก ภายในและต่าง
ประเทศ ทั้งในด้านการเรียนการสอน รวมถึง
สถานพยาบาล เช่น มหาวิทยาลัยการแพทย์
แผนจีนเหลียวหนิง โรงพยาบาลแห่งที่ ๒ 
มหาวิทยาลัยการแพทย์แผนจีนเหลียวหนิง 
๒. ด้านการให้บริการ ทางสถานบริการได้มี
การปรับปรุงสถานที่การให้บริการของสถาน
พยาบาลการแพทย์จีนให้มีจ�านวนเตียงมาก
ขึ้น และเบ็ดเสร็จในชั้นเดียว นอกจากนี้ยัง
มีการขยายการให้บริการออกสู่ภายนอกเพื่อ
สร้างความย่ังยนืให้กบัชมุชน ทัง้ในเขตจตจุกัร 
และวิทยาเขตจันทรเกษม-ชัยนาท ๓. ด้าน
ประสิทธภิาพของการให้บรกิาร มจี�านวนแพทย์
รองรับการให้บริการเพ่ิมขึ้น ทั้งแพทย์จาก
มหาวิทยาลัยแพทย์แผนจีน แห่งสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน บุคลากรประจ�าของวิทยาลัยที่

ส�าเรจ็ในระดบัปรญิญาโทเฉพาะทาง และยงัมี
แพทย์ที่มีประสบการณ์จากภายนอกมาประจ�า
ทีส่ถานพยาบาลอกีด้วย

“ในปัจจุบันการรักษาโรคภัยไข้เจ็บมีหลาก
หลายทางเลือกในการรกัษาทัง้แพทย์แผนปัจจบุนั 
และแพทย์แผนจนี แพทย์แผนปัจจบุนัจะเป็นการ
รกัษาเมือ่เราเกดิโรคขึน้มาแล้ว เช่น การปวดหัว 
กร็กัษาด้วยการทานยาและมีวธิกีารรักษาแบบอ่ืน ๆ  
ตามหลักของการรักษาของแพทย์แผนปัจจุบัน 
ส่วนหลกัของการรกัษาโดยแพทย์แผนจนี คอืการ
ป้องกนัและรกัษา ค�าว่าป้องกนั ในแพทย์แผนจนี
จะมองในเรือ่งของสขุภาพองค์รวม โดยคดิว่าถ้า
ร่างกายมสุีขภาพท่ีด ีโรคย่อมไม่เกดิหรือเป็นการ
ป้องกนัก่อนเกิดโรค ท่ีนีก่จ็ะเกดิค�าถามตามมาว่า
ถ้าเกดิโรคข้ึนมาแล้ว ทางแพทย์แผนจนีจะมวีธิี
ในการรกัษาได้หรอืไม่ ทางแพทย์แผนจนีสามารถ
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รักษาโรคที่เกิดขึ้นได้โดยจะเน้นในการรักษา
สุขภาพ ผ่านยาสมนุไพร เพราะสมนุไพรเป็นสาร
ทีมี่อยูจ่ากพืชทีจ่ะน�ามาสกดัมาเป็นยา ซ่ึงปรมิาณ
ที่จะน�ามาใช้ย่อมเยอะกว่ายาของแพทย์แผน
ปัจจบัุน” ผศ.รตันา เล่าถงึความแตกต่างในการ
รักษาของแพทย์แผนปัจจบุนั และแพทย์แผนจนี

สถ านพยาบาลก า รแพทย ์ แ ผนจี น 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มีบริการ
วิชาการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์
แผนจีนแก่บุคลากรภายในมหาวิทยาลัย และ
บุคคลภายนอกเป็นจ�านวนมากด้วยความมุ่งม่ัน
พัฒนา ด้านศาสตร์การแพทย์แผนจีนให้เป็น
ที่รู้จักและยอมรับในวงกว้าง ช่วยดูแลสุขภาพ
แก่ประชาชนและเป็นศาสตร์การแพทย์ที่ทุก
คนเลอืกใช้บรกิาร สบืทอดเจตนาของการจดัตัง้
สถานพยาบาลการแพทย์แผนจนี มหาวทิยาลยั
ราชภัฏจันทรเกษม ที่จะใช้เป็นคลินิกศึกษา 
เป็นศนูย์ฝึกประสบการณ์วิชาชพีของนักศึกษา
หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต และเป็น
สถานทีใ่ห้บริการวชิาการและวิชาชีพแก่สังคม

“เนื่องในโอกาสครบรอบ ๗๖ ปี ของการ
สถาปนามหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
๙ ก.ย. ๒๕๕๙ วิทยาลัยการแพทย์ทางเลือกได้
จดัโครงการบรกิารวชิาการเพือ่ร่วมเฉลมิฉลอง 
โดยแบ่งเป็น ๒ กจิกรรม คอื การให้ความรูด้้าน
การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผน
จีน แก่นักศึกษา บุคลากรและประชาชนทั่วไป 
ในวันพุธที่ ๑๔ ก.ย. ๒๕๕๙ ณ ห้อง ๓๓-๘๐๒ 
อาคาร ๓๓ (อาคารนวตักรรมการศกึษา) ชัน้ ๘  
ใน ๓ หวัข้อ ดงันี ้“ภาวะมีบตุรยาก” โดย แพทย์จีน
วิวัฒน์ จงหมายลักษณ์ “ปวดเข่า หายได้ด้วย
แพทย์จีน” โดย แพทย์จีนสุทธิสกนธ์ วรรธนะ
ชัยแสง

“โรคแทรกซ้อนที่มากับเบาหวาน” โดย 
แพทย์จีนมัทนพัชร แพรเจริญ และอีก ๑ 
กิจกรรมที่ทางวิทยาลัยการแพทย์ทางเลือกจัด
ขึน้เป็นประจ�าทกุปี น้ันกค็อื การให้บริการตรวจ
สุขภาพและฝังเข็มรักษาโรค โดยนักศึกษา 

แพทย์จนี ชัน้ปีที ่๕ ภายใต้การก�ากบั
ดูแลของอาจารย์แพทย์จีน ซึ่งผู ้ที่ 
เข ้ าร ่ วมโครงการไม ่ เสียค ่ า ใช ้
จ ่ายแต ่อย ่างใด จัดขึ้นระหว ่าง
วันที่  ๒๖ ก .ย .  ๒๕๕๙ ถึ ง  ๓๑ 
มี .ค .  ๒๕๖๐ ณ ห ้อง ๓๓-๙๐๔ 
อาคาร ๓๓ (อาคารนวัตกรรมการ
ศึกษา)” ผศ.รัตนา เล่าถึงกิจกรรม
ท่ีทางวิ ทยาลั ยการแพทย ์ ท า ง
เลือกจะจัดกิจกรรมในวันสถาปนา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
๙ ก.ย. ๒๕๕๙

ทางสถานพยาบาลการแพทย์
แผนจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เป็น
คลินิกศึกษาและเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์
วชิาชพีของนกัศึกษาหลกัสตูรการแพทย์แผนจนี 
และเปิดให้บริการดูแลสุขภาพแก่บุคคลทั้ง

ภายใน และภายนอกด้วยศาสตร์การแพทย์
แผนจีน ถือว่าเป็นอีกหน่ึงทางเลือกในการ
รักษาโรคโดยมีแพทย์ที่มีประสบการณ์พร้อม
ให้การดูแล รักษาโรคต่าง ๆ อาทิอายุรกรรม 
ออฟฟิศซินโดรม สูตินรีเวช ระบบทางเดิน
หายใจ ระบบต่อมไร้ท่อและฮอร์โมน และ
ระบบทางเดินอาหาร และตั้งแต่วันที่ ๑ ม.ค. 
๒๕๕๙ เป็นต้นมา ผู้ท่ีมารกัษาด้วยวธิกีารฝังเขม็ 
สามารถเบิกค่ารักษาพยาบาลได้ตามระเบียบ
กรมบัญชีกลาง และจะสามารถเบิกจ่ายตรง
ได้ตั้งแต่วันท่ี ๑ ต.ค. ๒๕๕๙ เป็นต้นไป

อย่างไรก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นแพทย์แผนจีน 
หรือจะเป็นแพทย์แผนปัจจุบันก็ตามต่างมี
การท�างานที่ไม่แตกต่างกัน แต่สิ่งส�าคัญคือ
แพทย์ต้องให้ความเอาใจใส่แก่คนไข้ ไม่ใช้
เทคนิคหลอกลวงหรือหลอกขายยาแก่ผู้ป่วย 
ให้เวลาดูแลและพูดคุยกับคนไข้มากขึ้น สิ่งนี้
จะท�าให้แพทย์คงความน่าเชื่อถือและเป็นที่
ยอมรับไปได้นาน

ทางสถานพยาบาลการแพทย์แผนจีน
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม

เป็นคลินิกศึกษาและเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ของนักศึกษาหลักสูตรการแพทย์แผนจีน

และเปิดให้บริการดูแลสุขภาพแก่บุคคลทั้งภายใน
และภายนอกด้วยศาสตร์การแพทย์แผนจีน
ถือว่าเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการรักษาโรค
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อีกหนึ่งความภาคภูมิใจ
“โขนผู้หญิง จันทรเกษม”

ทว่า… จะพูดถึงความโดดเด่น ความม ี
ชือ่เสยีง สร้างความเป็นทีรู่จ้กัมากยิง่ขึน้ให้กบั
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมของเราแล้ว 
คงกล่าวกนัไม่หมดเป็นแน่ แต่ถ้าจะให้หยิบยก
มาสกั ๑ ผลงาน ทีไ่ด้รบักระแสตอบรบัท่วมท้น 
ได้รบัการกล่าวขานจากประชาคมจนัทรเกษม 
และสาธารณชนแล้วล่ะก็...

…คงต้องยกให้กบั “โขนผู้หญงิ จนัทรเกษม” 
ที่สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้น�าศิลป
วฒันธรรมของชาตไิทย ไม่เพยีงเป็นมรดกอนัมี
ค่าของคนในชาตเิท่านัน้ แต่ยงัเป็นความงดงาม
ที่นานาประเทศให้ความช่ืนชม และให้การ
ยอมรับ ทัง้ยงัเป็นทีรู่จ้กัโดยทัว่ไป สะท้อนความ
เป็นคนไทยได้เป็นอย่างดี น�ามาซ่ึงความภูมิใจ
ของคนในชาติ

อาจารย์ขรรค์ชยั หอมจนัทร์ หรอื อาจารย์
จอม อาจารย์ประจ�าสาขาวิชานาฏศิลป์
และศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร ์ ที่ เป ็นก�าลังหลักในการจุด
ประกายการสร้างสรรค์การแสดง “โขนจนัทรเกษม  
ผูห้ญงิ” ขึน้มาจนปัจจบุนัน้ี “จดุเริม่ต้นของโขน
ผูห้ญงิ จนัทรเกษม มาจากการเรยีนการสอนใน
รายวิชาการเรียนโขน และรายวิชาสร้างละคร 
ท�าให้ครูเกิดไอเดียในการน�าโขนมาเป็นการ
แสดง และส่ิงส�าคัญ ศิลปะการแสดงโขนเป็น
ศิลปะชั้นสูงแห่งราชส�านักท่ีมีมาต้ังแต่สมัย
อยุธยา เป็นการแสดงนาฏกรรมที่รวมศิลปะ
การแสดงหลายชนดิเข้าด้วยกนั การแสดงโขน
นีย้งับ่งบอกถงึการอนุรกัษ์ศลิปะการแสดงของ
ชาติที่นับวันจะหาดูได้ยากยิ่ง จึงได้เริ่มต้นการ
แสดงโขนขึ้นมา 

แล้วท�าไมถึงต้องเป็นโขนผู้หญิง เพราะ
ด้วยสาขาวิชานาฏศิลป์ฯ ของเราเป็นศาสตร์
ด้านการแสดง ร่ายร�า มีเป้าหมายในการส่ง
เสริม อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทยอยู่แล้ว เรา
มุ่งม่ันที่จะเดินตามเป้าหมายท่ีในการสานต่อ
ความเป็นไทย ประกอบกับนักศึกษาผู้หญิงมี
ความสนใจ ต้ังใจ อยากที่จะเรียนรู้ศิลปะการ
แสดงโขนเพ่ือฟื้นฟูการแสดงโขนผู้หญิงขึ้น
มา และสืบสานตามเจตนารมณ์ของรุ่นพี่ท่ีได้ 
ส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งใช้นักแสดงกว่า ๔๐ คน  
ส ่วนใหญ่เป ็นนักศึกษาช้ันปีที่  ๑ และ ๒  
ทั้งยังได้เปิดรับสมัครนักแสดงจากสาขาวิชา
อื่น ๆ เข้าร่วมด้วย โดยมีนักศึกษาช้ันปีท่ี ๓ 

สาขาวิชานาฏศิลป์ฯ ของเรา
เป็นศาสตร์ด้านการแสดง ร่ายรำา

มีเป้าหมายในการส่งเสริม
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทยอยู่แล้ว

เรามุ่งมั่นที่จะเดินตามเป้าหมาย
ในการสานต่อความเป็นไทย

เป็นแกนหลัก เพื่อประมวลทักษะวิชาความรู้ 
เตรียมความพร้อมก่อนออกฝึกประสบการณ์
วิชาชีพในชั้นปีท่ี ๔ ในช่วงภาคเรียนท่ี ๒ 
ของทุกปี ซึ่งนักศึกษา จึงได้เกิด “โขนผู้หญิง  
จันทรเกษม” มาจนถึงปัจจุบันนี้” อาจารย์
ขรรค์ชัย เล่าถึงจุดเริ่มต้นของโขนจันทรเกษม
ผู้หญิงได้อย่างน่าสนใจ 

“หากพูดถึงสเน ่ห ์ของการแสดงโขน 
ผู้หญิงนั้น มีอยู ่ ๒ ข้อใหญ่ ๆ ๑. เป็นโขน 
ผู้หญิง แน่นอนว่าด้วยค�าว่าผู้หญิงน่าสนใจ ไม่
ว่าจะตัวละครพระ ยักษ์ ก็จะเป็นหญิงล้วนใน
การแสดงจริงหรอ? นั่นท�าให้ผู้ชมสนใจ และ  
๒. โขนสมัครเล่น ที่ไม่ได้มีทักษะการแสดงโขน
โดยตรง แต่สามารถจัดการแสดงตอนใหญ่ ๆ 
ได้แบบมืออาชีพ จึงสร้างความน่าติดตามและ

ชวนชม จนคนที่ไม่เคยได้ชม ก็ต้องถามตัวเอง
ว่าจะเป็นยังไง จะท�าได้หรอ” อาจารย์ขรรค์ชยั 
พูดถึงสเน่ห์ของโขนผู้หญงิ จันทรเกษม ทีท่�าให้
ทกุคนต่างต้องหลงใหล พร้อมเล่าถงึการฝึกการ
แสดงที่ไม่ใช่เรื่องง่าย ต่อไปด้วยว่า

“ส�าหรับการแสดงโขนนั้น ไม่ใช่เรื่องง่าย 
นักศึกษาเราไม่ได้มีพื้นฐานการแสดงโขนแบบ
มืออาชีพ จะเรียกว่าสมัครเล่นก็ได้ แต่จุดเด่น
ของนักศึกษา คือ มีทักษะด้านการร่ายร�า และ
การแสดงสากลร่วมสมัยสูง เม่ือมองเห็นจุด
นี้ครูได้น�ามาผสมผสานกันได้อย่างสวยงาม  
จนเกิดการแสดงโขนจันทรเกษมผู ้หญิงที่มี
คุณภาพ ตระการตา เชื่อว่าไม่ด้อย และยิ่ง
หย่อนไปกว่าการแสดงโดยผู้ชาย หรือที่ไหน ๆ 
ครูบอกได้แบบนั้น” 
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จากวันนั้น จนถึงวันนี้
โขนผู้หญิง จันทรเกษม
กำาลังจะเข้าสู่ปีที่ ๑๐ แล้ว
เราเดินทางกันมาไกลมาก 

สำาหรับครูแล้ว มองว่าเราประสบความสำาเร็จมาก
เรื่องของพัฒนาด้านการแสดง

“จากวันน้ัน จนถึงวันน้ี โขนจันทรเกษมผู้
หญิงก�าลังจะเข้าสู่ปีที่ ๑๐ แล้ว เราเดินทางกัน
มาไกลมาก 

ส�าหรับครูแล้ว มองว่าเราประสบความ
ส�าเร็จมากเรื่องของพัฒนาด้านการแสดงจาก
อยู่ในหอประชุมเล็ก ได้ขยายมาสู่กลางแจ้ง 
แน่นอนว่าจะเหน็ได้ชัดจากการกระแสตอบรบั
ของผู้เข้าชมท่ีมากขึน้ทุก ๆ  ปี ทัง้จากประชาชน
ทัว่ไปในกรงุเทพฯ และต่างจงัหวัด เราต้องเพิม่
รอบการแสดงจาก ๑ รอบต่อวัน เป็น ๒ วัน รวม
ถงึสือ่มวลชนแขนงต่าง ๆ  ในการประชาสมัพนัธ์ 
ท�าให้รอบการแสดงไม่เพยีงพอต่อความต้องการ 
ทางสาขาฯ จงึได้เพิม่จ�านวนทีน่ั่งในทกุ ๆ  ปี เพือ่
รองรบัผูเ้ข้าชมการแสดง

นอกจากได้โชว์ศักยภาพของนักศึกษาเรา
ให้ทุกคนได้เห็นแล้ว เรายังประชาสัมพันธ์ใน
ส่วนงานอืน่ ๆ  ของมหาวทิยาลยัไปพร้อม ๆ  กนั
ด้วย ซึง่จุดนีเ้ป็นอกีข้อหนึง่ทีเ่ราไม่เลอืกออกไป
จัดการแสดงภายนอก ทัง้ทีเ่รามีศักยภาพเพยีง
พอให้การจัดแสดงในโรงละครต่าง ๆ ผู้จัดเอง
ยินดีที่จะตอบรับเราในการแสดง แต่เพราะ 
เป้าหมายของเราต้องการที่จะประชาสัมพันธ์
การแสดงและมหาวิทยาลัยไปพร้อม ๆ กัน 
ถ้าจะชมโขนจันทรเกษมผู้หญิง จะต้องมาที่นี่

เท่าน้ัน” อาจารย์ขรรค์ชัย พูดถึงการตอบรับที่
ดีเสมอมาจากผู้ชม  

ด้านอาจารย์ธรรมรัตน์ โถวสกุล ประธาน
สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้เล่าเสริม
ด้วยว่า “มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เป็น
สถาบันการศึกษาท่ีให้ความส�าคัญกับการ
ท�านุบ�ารุง และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม โดย
ก�าหนดเป็นหนึ่งในพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
ประกอบด้วย บคุลากรท่ีมคีวามรู ้ความสามารถ ที่
ช่วยส่งเสรมิและอนุรักษ์ศิลปะและวัฒนธรรม
ไทยอย่างสาขาวชิานาฏศลิป์ฯ ทีไ่ด้สานต่อและ 
ส่งเสริม อนุรักษณ์ศิลปวัฒนธรรมอันทรง
คณุค่าอย่างโขนไว้มายาวนานจวบจน ๑๐ ปีแล้ว 

มหาวิทยาลัย และคณะมนุษยศาสตร์ฯ 
ได้ให้การสนับสนุนในเร่ืองงบประมาณมา
โดยตลอด และผลักดันโขนจันทรเกษมผู ้
หญิงได้เผยแพร่สู่สารธารณชนมากย่ิงข้ึน ท้ัง
รูปแบบการแสดง การขยายสถานท่ีของผู ้
ชม ทางสาขาวิชาฯ เอง ก็สนับสนุนนักศึกษา
อย่างเต็มศักยภาพ ทั้งด้านการฝึกสอน การ
ออกแบบการแสดง การควบคุมดูแล และ
ให้การปรึกษาโดยคณาจารย์ภายในสาขา 
วิชาฯ ในทุก ๆ ป ี ” อาจารย ์ธรรมรัตน ์

เล่าถึงการสนับสนุนโดยมหาวิทยาลัย คณะ 
และสาขาวิชาที่มีมาโดยตลอด พร้อมเล่าถึง
ศิลปวัฒนธรรมไทยกับเยาวชนไทยต่อไปว่า

“นอกจากนี้ ทางสาขาวิชาฯ ยังมุ่งเน้นใน
การปลูกฝังศิลปวัฒนธรรมอันซึ่งเป็นมรดก
ของชาติ ทั้งตัวนักศึกษาเองที่ส่งต่อจากรุ ่น
สู ่รุ ่น ยังรวมไปถึงประชาชน และเยาวชน
ไทย เราจะเห็นได้จากการแสดงทุกครั้งที่เรา
มีการประชาสัมพันธ์ท่ีหลากหลาย สื่อมวลชน 
โปสเตอร์ และอื่น ๆ เพื่อให้เข้าถึงไปยังกลุ่มผู้
ชมทุกวัย โดยเฉพาะเยาวชนไทย 

ในกลุม่เยาวชน ต้องบอกเลยว่าแทบไม่เคย
ได้รับชมการแสดงโขนมากก่อน ซึ่งก็เป็นอีก
โจทย์ทีท่�าให้สาขาวชิาฯ ต้องรณรงค์ให้เยาวชน
ได้มาสัมผัสกับการแสดงที่มีคุณค่าของคนไทย
เช่นนี ้ซ่ึงจากปีท่ีผ่านมา จะเหน็ได้ว่ามีนกัศกึษา 
บุคลคลภายนอกเขาร่วมชมเป็นจ�านวนมาก 
ด้วยการเล่าสู่กันฟัง ถือเป็นอีกช่องทางส�าคัญ
ที่ท�าให้เยาวชนหันมาสนใจ และผู้ปกครองเอง
ที่เข้ามารับชม ก็จะพาลูกหลานมาด้วย ถือว่า
เยาวชนไทยเองก็หันมาสนใจในศลิปวฒันธรรม
ของไทยมากขึ้น” 

“การแสดงโขนผูห้ญงิ ครัง้ต่อไปทีจ่ะเกดิขึน้นัน้ 
จะก้าวเข้าสู่ปีท่ี ๑๐ ของการแสดงแล้ว เราได้
วางรูปแบบการแสดงไว้แล้ว และเชื่อว่าจะ
ออกมาย่ิงใหญ่ อลังการ ตระการตา สวยงาม
ให้สมกับการก้าวเข้าสู่ปีที่ ๑๐ ของเส้นทางโขน
จนัทรเกษมผู้หญงิ ทุกท่านจะมคีวามสขุ อิม่เอม
กับการแสดงของเราอย่างแน่นอน” อาจารย์
ธรรมรัตน์ เล่าทิ้งท้ายถึงการแสดงโขนผู้หญิง 
จันทรเกษม ที่จะก้าวเข้าสู่ปีที่ ๑๐ ที่จะมีความ
ยิ่งใหญ่ ตระการตา
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